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Technickd gramotnost ma mnoho definic. Jednoduse ale mlzeme fict, Ze jde o ,technické
vzdélanostni minimum, jakysi ,,souhrn technickych zpuUsobilosti, které jsou potreba k Zivotu
v dnesni moderni spole¢nosti. Technickou gramotnost mizeme definovat témito obsahovymi
slozkami: ,zakladni orientace v rlznych odvétvich techniky, znalost déjin techniky, znalost
podstaty, funkce a konstrukce technického objektu, znalost pouZitych technologii a materidld,
ekologické, ekonomické, estetické a bezpecnostni informace, znalost a schopnost manipulace
s informacemi uloZenych v elektronické podobé atd.” (Roucovd, 2017, s. 1). Pro potieby
materské skoly je ovSem i tato definice velice slozitd, proto nabizime nasi vlastni definici.

Technickou gramotnost chapeme jako soubor védomosti, znalosti a dovednosti, které souvisi
se soucasnou védou a technikou a které jsou potireba k Zivotu v dnesni moderni spole¢nosti.
Jednd se naptiklad o schopnost poznat a popsat predmét (jak vypada, z ¢eho se sklada,
jak funguje, k ¢emu je uzivan, z jakého materidlu je vyroben a jaké jsou jeho vlastnosti). Déle se
jedna o manudlni zru¢nost déti, nebo také o dovednost zachazet s rlznymi nastroji, pristroji
a materialy.

U ditéte v rdmci technické vychovy rozvijime tvofivost, tvofivé mysleni, schopnost postupovat
dle instrukci a plan(, ale zaroven nalézat vlastni, nova reseni. Rozvijime prostorovou orientaci,
jemnou a hrubou motoriku, koordinaci ruky a oka. Vedeme déti ke spolupraci a komunikaci.
Udi se popsat své predstavy, znazornit je kresbou, planem, realizovat je a nakonec je zhodnotit.
Uci se prosadit svlj nazor, ale také ustoupit, vyslechnout nazor druhého a nechat si poradit.
V ramci technické gramotnosti vedeme déti také k environmentalnimu a estetickému citéni.

Pomoci jednoduchych ¢innosti se dité seznamuje s okolnim svétem, ve kterém Zije. UCi se,
jak mize techniku vyuZit ve sv(j prospéch, ale také zacind chapat dopad technizace
spolec¢nosti a s tim spojena rizika. Vytvari si svQj vlastni postoj k technice a ziskava zakladni
predpoklad pro dalsi technické vzdélavani i pro Zivot.

Zakladnim dokumentem pro praci pedagogl materskych skol je RAmcovy vzdélavaci program
pro predskolni vzdélavani. Ucitel pfi pripravé jednotlivych Cinnosti a jejich vzdélavaciho
obsahu vychazi pravé z RVP PV. Vzdélavaci obsah je vtomto dokumentu uspofadan do péti
vzdélavacich oblasti: biologické, psychologické, interpersonalni, socidlné-kulturni
a environmentalni. Polytechnickd vychova v ném sice vyc¢lenéna ani pojmenovana neni,
ale nize mizZzeme vidét, Zze vstupuje do vSech vzdélavacich oblasti.

Dité a jeho télo (oblast biologicka)
- zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné motoriky
- rozvoj a uzivani vsech smysl{



Vzdélavaci nabidka:

- manipulacni ¢innosti, jednoduché ukony s predméty, pomlckami, nastroji, nacinim
a materialy

- konstrukéni ¢innosti

- jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, upravy prostredi apod.

Dité a jeho psychika (oblast psychologicka)
Jazyk a rec
- rozvoj komunikativnich dovednosti
Vzdélavaci nabidka:
- komentovani zazitk( a aktivit z pracovni ¢innosti
Pozndvaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace
- rozvoj tvofivosti pti feseni problému
- posilovani pfirozenych poznévacich pocit(
Vzdélavaci nabidka:
- zamérné pozorovani predmétu, ur€ovani a pojmenovani
- motivovand manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti
- badatelsky orientované hry s materidlem a predméty
- teSeni problémovych uloh
Sebepojeti, city, vule
- poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okoli
- rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani
Vzdélavaci nabidka:
- Cinnosti zajistujici radostné prozitky
- estetické a tvardi aktivity

Dité a ten druhy (oblast interpersonadlni)
- rozvoj kooperativnich dovednosti
Vzdélavaci nabidka:
- spolecné aktivity nejrliznéjsiho zaméreni

Dité a spolecnost (oblast socidlné kulturni)
- rozvoj estetického i spole¢enského vkusu
Vzdélavaci nabidka:
spolecné hry a skupinové aktivity
estetické vnimani
situacni hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi

Dité a svét (oblast environmentalni)
- osvojeni si pravidel zdravého prostredi
Vzdélavaci nabidka:
- praktické uzivani techniky a hracek
- seznamovani s pfirodninami, lidskymi produkty
- péce o Zivotni prostredi



Konkrétnimi vystupy vzdéldvacich oblasti jsou ziskané klicové kompetence. Klicové
kompetence dle RVP PV (2004) predstavuji vystupy, resp. obecnéjsi zpUsobilosti, dosazitelné
v predskolnim vzdélavani. Vystupy zahrnuji predpoklddané dovednosti, schopnosti,
védomosti, postoje a hodnoty, které by mél jedinec béhem svého Zivota zvladnout.
V predskolnim véku to jsou spiSe jen zaklady téchto kompetenci:

Kompetence k uc¢eni

- déti si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky pfi praci s materidlem
Kompetence k fesSeni problému

- déti se udi resit zadané problémové ulohy, volit pracovni postupy
Kompetence komunikativni

- déti si rozSituji slovni zasobu z oblasti materiadlli, pracovnich ndstrojd, naradi

a pomucek

- udi se navzajem komunikovat
Kompetence socidlni a personalni

- déti se uci vzadjemné spolupracovat na zadaném pracovnim namétu

- udi se vzajemné pomoci
Kompetence obcanské

- déti si vytvareji pozitivni vztah k praci

- uci se hodnotit své vysledky a vysledky ostatnich
Kompetence pracovni

- détijsou vedeny k dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny

- udi se zodpovédné zachazet s materidlem a pomUckami

Rozvoj klicovych kompetenci vede déti k dosaZzeni znalosti, dovednosti, postoju a ndvyku
pfi praci s rGznymi materiadly (RVP PV, 2004).

Cile uvedené v RVP PV (2004) je mozné specifikovat jako cile pro pracovni vychovu a potazmo
i pro Sirsi, polytechnickou vychovu. Za cile polytechnické vychovy lze povazovat nasledujici:
- ziskat zakladni a praktické pracovni dovednosti a ndvyky pfi praci s riznymi materialy,
poznat tyto vybrané materialy a jejich vlastnosti
- osvojit si zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prdci, hygieny prace, zaklady
organizace a planovani prace
- vytvaret si pozitivni vztah k praci, ziskat orientaci v rznych oborech lidské c¢innosti,
formach fyzické a dusevni prace

- Myslenkovy potencial déti
(pfedmatematicka a predctenarska gramotnost, dovednost feseni problém, tvofivé
a kritické mysleni, komunikativni dovednosti, schopnost tymové spolupréce)

- Manualni dovednosti
(prace s materidlem - dité se dotyka cilového objektu (posouvani, pretaceni, mackani,
trhani, 1amani, tahani, preklapéni, tvarovani, motani, rozmotavani...); manipulativni
dovednosti - dité na cilovy predmét plsobi pomoci jiného predmétu (fezani, krajeni,
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stfihdni, psani, napichovani...); sestavovani a manipulace s modely; konstruovani podle
fantazie i podle plant)

Badani a experimentovani

(zajisténi velkého mnoiZstvi pfimych zkuSenosti déti s danymi jevy, tvorba predstav,
poloZeni zakladu relevantnich védomosti v tématech: smysly — Zivly — materidly —
technologie — jednoduché stroje — pohyb — svétlo — zvuk — magnetismus — energie —
sily — ¢as — stavitelstvi — ekologie — chemické pokusy; identifikace vyzkumné otazky —
tvorba hypotéz — ovérovani hypotéz — zhodnoceni vyzkumné otazky)

Pozorovani a zkoumani

(objasnéni postaveni techniky v Zivoté lidstva (vysvétleni vztahu mezi technikou
a spolecnosti), studovani vlivu techniky na spole¢nost a pfirodu (pochopeni vlivu
techniky na Zivotni prostfedi a vliv techniky na ¢lovéka), rozvijeni poznatk(l o technice
(osvojeni pouzivani zakladnich ndstrojli, naradi a pomuicek a poznavani rlznych druht
material()

Exkurze

(ndvstéva konkrétniho pracovisté, nebo jiného specifického mista, kde mohou déti
dale rozvijet ziskané poznatky o technice, nebo ziskat orientaci v riznych oborech
lidské Cinnosti, napft.: tisk, recyklace papiru — tiskarstvi, zpracovani odpadu — 0ZO,
truhlafstvi,...)

Vlastni vyroba v dilné

(prohlubovani manudlnich a manipulativnich dovednosti déti, propojovani manualni
¢innosti s myslenkovym potencidlem, pochopeni potfeby kritického mysleni
pfi jednotlivych ¢innostech, pochopeni duleZitosti vzajemné spoluprace a komunikace,
zpracovavani jednotlivych ukoll dle zpracovanych schémat nebo dle vlastni fantazie)

1. CINNOSTI PREDMATEMATICKE
e KaStanové pocitani x oblazkové pocitani
e Domecky — rozklad dislic
e Housenka — pocitani nebo Ciselna rada,
e Pocitdme s PET



2. CINNOSTI ZAMERENE NA LOGICKE MYSLEN{ A PREDSTAVIVOST
e Stavitelé
e Architekti
e Postavime most
e (o oci nevidi, mé ruce pochopi

3. CINNOSTI ZAMERENE NA LOGICKE MYSLENI A JEMNOU MOTORIKU
e Traktor s tocicimi koly
e Rentgenovy snimek

4. EXPERIMENTY
e Nardlstajici krystaly
e Tribarevny koktejl
o Kdy nevidime

1. VYROBKY ZE SPACHTLI A KOLICKU
e Véika
e Snéhova viocka
e Letadlo
e Spachtle

2. ZATLOUKANI
e STRING ART — Vano¢ni stromecek
e STRING ART — vlastni obrazek
3. VRTANI
e Medaile
e Knofliky
e Zvonkohra
e Snéhuldk

4. KOMBINOVANE CINNOSTI
e Podzimni okno

1. CINNOSTI PREDMATEMATICKE



KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Cilem této Cinnosti je rozvinout u déti jejich predstavivost, symboliku, znalost geometrickych tvar(
a znalost Ciselné fady.

DELKA VZDELAVANI: 30min.

FORMA VZDELAVANI: skupinova (realizovéno se skupinou 3 déti)

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI:

Déti budou mit moznost vyzkouset si matematické/pocetni hry s netradi¢nimi pomdckami - kastany.
Pomoci této cinnosti budou rozvijet svou predstavivost, symboliku, znalost geometrickych tvar(
a Ciselné rady, navic také prostorovou orientaci.

POSTUP CINNOSTI:

Mdame nachystané kastany s Cislicemi ¢i obrazky. Dité sedi u stolu nebo na koberci a ma pred sebou
vytyéeny prostor k ¢innosti (bud to mlZe byt karton a v ném nakresy, ¢i tvrdy papir s napsanymi
Cislicemi nebo symbolikou (pro mensi déti). MlzZzeme ditéti podavat po jednom kastanu a ono se snazi
prifadit do spravné kolonky, nebo nechame vSechny kastany rozmistény po prostoru a dité si samo
vybird a ptifazuje na spravna mista.

MATERIALN{, PERSONALNi A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

e KaStany
e 1x bily nesmazatelny fix

e Krabice ¢i jind pomlcka k ohraniceni hry s napisy ¢i obrazcem cislic, znakt

Je potfeba zajistit dostate¢né misto pro ¢innost. Cinnost bude probihat na koberci v dopolednich
¢i odpolednich volnocasovych aktivitach. Tuto hru Ize rlizné ptizpisobovat a ménit. Pedagog béhem
celého pribéhu Cinnosti dohlizi na spravny postup hry, podporuje dité pfi ¢innosti, rozviji jeho logické
mysleni a technické uvaZovani. Snazi se co nejvic dité podporovat, aby doslo co nejvice samostatné
ke spravnému reseni.

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

Déti byly seznameny s pravidly a postupem hry. Déti dodrzuji dohodnutd pravidla (nepolykat a nedavat
cizi predmeéty do Ust).



REALIZACE

Nejdrive si déti z kastankl sestavily geometrické
tvary. Nejprve ten, ktery poznaly a nasledné ten,
ktery jim byl pfidélen. Potom jsme presli k Ciselné
fadé skartami. Karty déti sestavily podle toho,
jak jdou cisla po sobé. Poté mély za ukol nad danou
kartu dat presny pocet kastanka. Déti se ucily také
prostorovou orientaci, konkrétné ,dej nad, pod,
vedle”. Kdyz Ciselnd fada byla hotova a kastanky
byly spravné umistény dle poctu, otocili jsme karty
a vidély, Ze i puntiky neboli body jsou ve stejném
poctu, jako kastanky nad kartami. Ddle jsme zkusili
hru shraci kostkou. Kazdé dité, které hazelo
kostkou si vybralo, dle padlého ¢isla a puntik(,
z koberce danou kartu, ktera presné odpovidala
poctu puntikl na kostce, a pfirfadily kartu
ke kastankim.
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MOTIVACE

Déti byly motivovany takto: , Byl jednou jeden
Kastanek a ten byl pordd sdm. Rad by mél
kamarddy. My pomoci téchto karet s Cisly,
Kastankovi dalsi kamarady vykouzlime-
pojdme na to”.

REFLEXE

Déti dokazaly pracovat samostatné dle zvolené
motivace, nejprve plnit ukoly, ve kterych si
osvojily pocetni ukoly s puntiky a Cisly,
nasledné ukoly s hraci kostkou.

Déti se rozhodly ptifazovat na konci vSeho,
jak hraci kostku, tak karty i kaStanky
dohromady a vymyslely si tak dalsi ukol
dokonce s vyssi obtiznosti.

Byla jsem prekvapena, jak déti naslouchaly
pokynlm a pochopily principy hry, které byly
v podstaté ve 3 rdznych formach.

DOPORUCENI(

Je velmi dulleZité vyhradit pro tuto cinnost
dostatek casu. Déti cinnost opravdu bavi,
ataké proto Ize krasné improvizovat
a reagovat na napady déti.

Tato hra je velmi zajimava pro déti rizného
véku. Mulzeme dle vékové  skupiny
a schopnosti déti zvolit mensi pocet danych
Cisel, Ci zvolime rozsiteni Ciselné Fady.

Cinnost je vhodna na koberec, aby mély déti
dostatek prostoru. Myslim si, Ze by bylo hezké
zakoncit hru kresbou kastankd, bud' jako prace
spolecna nebo individualni.

POSTREHY DETI

LTy jo, to je Uplné stejné jak ta karta“.
(Chlapec, 5 let)

»»UZ umime poznat Cisla, parada“
(Dévce, 5 let)




KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Cilem této Cinnosti je rozvijet u déti jejich logické mysleni a uvazovani. Pomoci této ¢innosti u déti
rozvijime matematické dovednosti i jemnou motoriku. Domecky si nejdfive vyrobi a potom si s nimi
budou hrat, a tim se procvici v rozkladu cisel.

DELKA VZDELAVANI:

PFiprava materialu a procvi¢ovani bude trvat asi 1,5 hodiny.

FORMA VZDELAVANI: Skupinova, nasledné moznost individualini.

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI

Cinnost bude rozdélena do dvou &asti. V prvni ¢asti si déti vytvoii své domecky z papiru, dle ndvodu.
V druhé ¢asti budou s témito domecky pracovat a procvicovat rozklad cisel.

POSTUP CINNOSTI: Cinnost si rozdélime do dvou dn(:

1. den: Vyberete si jeden obdélnik barvy, ktera se vdm libi, k tomu jeden trojuhelnik jako strfechu
a kolecko s Cislem, pokud mame kratky papir ¢islo od 1-5, pokud dlouhy vyberete ¢islo 6-10. Déti podle
postupu a vzoru nachystany material slepi k sobé. Jakmile jsou déti hotovy, vezmou si nékolik malych
prouzk( a nalepi je do domecku podle vzoru, tak aby vznikly ,mistnosti”, do kterych budou Ccislo
ve stfeSe rozkladat.

2. den: Nachystdme si vyrobené domecky a vrsky z PET lahvi. Vysvétlime détem, jak maji s domky
pracovat, ukdzeme jim postup na pfikladu. MiZeme pracovat spolecné a rozkladat bude vidy jedno
dité. Kdyz si nebude védét rady, kamardd mu muzZe poradit. Nasledné vedeme déti k samostatnosti,
nechame pracovat kazdého zvlast a spoleéné si vysledek pouze zkontrolujeme.

MATERIALN{, PERSONALNI A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

e tvrdé barevné papiry - obdélniky (domecky) rtzné délky
e trojuhelniky (stfechy) vystizené
e kolecka s Cisly 1-10

e papirové prouzky na oddéleni mistnosti (pokud bychom nechtéli stfihat, staci si vzit fixy
a rozdélit domecek fixem)

e lepidlo a nudzky, popripadé pastelky (vybarveni okynek)
e vrsky z PET lahvi rliznych barev, kazdé dité bude mit jednu barvu a jeden domek k rozloZeni.

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

Déti jsou seznameny s pravidly prace, dodrzuji pravidla, které maji ve své tfidé nastavena. Pedagog
dohliZi na cely proces pfi vytvareni rlznych situaci vychazejicich z ¢innosti.



Této Cinnosti se zUcastnilo 5 déti. Nejprve jsme si
s détmi nachytali potfebny material a domecky
poslepovali. Jakmile byly pfipraveny, zacali jsme
¢innost realizovat.

Cinnost byla rozdélena do tfi dni, z toho jeden
den jsme s détmi lepili domecky a dva dny jsme
s déti rozkladali dana Cisla v domecku.

Kazdy den bylo jiné sloZeni déti, ale vidy byly
ve skupiné déti véku 5-6 let, tedy predskolaci.

Nejprve mély déti za ukol doplnit do druhé ¢asti
domecku spravny pocet vrskd podle toho,
kolik jsem jich pred tim dala do levé ¢asti,
a to tak, aby soucet levé a pravé strany dal &islo
uvedené ve stfeSe domecku.

V dalsi ¢asti bylo ukolem déti samostatné doplnit
prazdné domecky a rozdélit do nic scitance
(vrsky) tak, aby soucet levé a pravé strany dal
Cislo uvedené ve stfeSe domecku.

Déti byly motivovany pohadkou ,,Boudo, budko”.
Nasledné jsme si povidali, kdo kde bydli, jestli
vdomé nebo vpaneldku, kolik maji oken,
jakou maji stfechu.

Nékterym détem ze zacatku délalo problém Cisla
rozlozit, proto jsme si to ukazali napfed nazorné
na jednom domecku s nizsim cislem a pracovali
jsme nejprve skupinové. Az déti pochopily,
jak maji s timto materialem pracovat, mohly se
od skupiny oddélit a kazdy pracoval na rozkladu
Cisel samostatné.

Déti velice bavila uz samotna ptiprava téchto
materialQ.

Ukazovali jsme si ndpovédu pomoci pocitani
na prstech. Nékteré Sikovnéjsi a nadanéjsi déti
pocitaly pfimo z hlavy.

Velice se mi libilo, Ze si déti navzajem pomadhaly
a radily si.

Déti byly velice kreativni a vymyslely nové

vvvvv

pro rozklad.

Je dlleZité vzit v potaz vyvojovy stupen kazdého
ditéte a prizplsobit mu obtiznost zadaného
domecku.

Slabsi déti mohou pracovat ve dvojici s ditétem
Sikovnym, které mu v pfipadé nouze pomuze
a poradi a ndzorné mu potfebnou ¢ast ukaze.

Tato ¢innost miiZe byt pro nékteré déti naroéna
na soustfedéni, proto doporucujeme realizovat ji
v klidném a tichém prostredi.

»Tyto dvé patra domecku jsou stejné, jen jsou ty
vrsky naopak.”
(Chlapec, 5 let)




KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Cilem této Cinnosti je rozvijet u déti jejich logické mysleni a uvazovani. Déti si pomoci této ¢innosti
zopakuji své znalosti barev, Cisel a nauci se pracovat s Ciselnou fadou a s posloupnosti. Tato ¢innost
nabizi také obtiznéjsi variantu, pfi které mohou déti pocitat jednoduché pfriklady.

DELKA VZDELAVANI: Celkem 1 hodina a 20 minut — rozdéleno do 2 dnd po 40 minutdach.

FORMA VZDELAVANI: Skupinova

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI: Cinnost si rozdélime do dvou dnt, v kazdém dni budeme
realizovat pouze jednu z variant ¢innosti.

1) Prvni den budeme s détmi procvicovat barvy a zaroven poznavat Cisla, jak jdou v housence
za sebou — uceni Ciselné fady 1-5, 5-10.

2) Druhy den si s détmi fekneme, které Cislo je pfed, za nebo mezi Cisly. Pro déti nadanéjsi
mulzeme vymyslet jednoduché pocetni priklady.

POSTUP CINNOSTI:

Zeptame se déti, co vidi pfed sebou, motivujeme je, aby se soustredily, a podporujeme jejich pozornost
a pojmenovani véci. Potom se jich zeptame, k ¢emu asi ty pomUcky jsou, a co s nimi mizeme délat —
rozvijime jejich fantazii. Zhodnotime jejich ndpady, pochvalime za jejich napady. Nyni mzeme
dovysvétlit, jak budeme s timto materidlem pracovat.

1) Kazdé z déti dostane jednu housenku a bude muset spravné, prilozit vrsky stejnych barev.
Potom jim vrsky vyménime a dame jim vrsky s Cisly, které musi spravné pfilozit, ¢imZ vznikne
détem Ciselna fada.

2) MuizZeme s détmi pomoci housenky sklddat Ciselné rady i pozpatku, nebo si vezmeme bilé
housenky a skladat jednoduché pocetni operace. K tomu budeme jesSté potiebovat vrsky se
znaménky: + - =.

MATERIALN{, PERSONALNi A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

e  vyrobené papirové housenky s barevnym télem
e bilé papirové housenky s barevnou hlavou

e vrsky z PET lahvi — rizné barvy

o fix na popisovani vrskl (Cislice a pismena)

e bila kolecka se znaménky: + - =

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

Déti jsou seznameny s pravidly prace, dodrzuji pravidla, které maji ve své tfidé nastavena. Pedagog
dohlizi na cely proces pfi vytvareni rliznych situaci vychazejicich z ¢innosti.
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Této Cinnosti se zucastnilo celkem 7 déti, 6 déti
predskolniho véku a 1 dité mladsiho véku. Kazdé
z déti si vybralo jeden papirek s housenkou.

Nejprve déti mély za ukol, pfifadit stejné barvy,
které mély zaddny na své housence.

DalsSim Ukolem bylo pokradovat vdané
posloupnosti barev a vytvorit pokracujici fadu.

Jako treti ukol, jsem rozdala vrsky s Cislicemi
a déti tyto vrsky umistovaly do svych housenek
tak, aby Ccislice vytvotily Ciselnou fadu.

V poslednim ukolu mély déti housenku vyplnit
jen dvéma Cislicemi, kazdé z déti si mohlo vybrat,
jaké Cislice do housenky doplni.

Déti byly motivovany kratkym pfibéhem, Ze si
housenka vysla na prochazku a jeji barvy se ji

rozutekly a schovaly se nékde kolem
do nejrdznéjsich véci. Déti nasledné
vyjmenovaly barvy, které vidi kolem sebe

a hadaly, kam se mohly housenciny barvy

schovat.

Déti se do Cinnosti aktivné zapojily, samy chtély
fikat, jak po sobé Cislice nasleduji a Ciselnou fadu
sestavily az do 20.

Déti pracovaly samostatné, po ukonceni
kazdého ukolu si pouze vzajemné vysledek
zkontrolovaly.

Déti pfi Cinnosti premyslely nad zadanym
ukolem a moZnymi zplsoby jeho feseni.

Déti byly velice kreativni a vymyslely nové
varianty této cinnosti. Jedno z déti napadlo,
housenky ksobé spojit a vytvorit tak delSi
Ciselnou posloupnost. Jiné dité zase napadlo
pridat housence, tolik vicek danych barev,
kolik je na ni napsané, takze napfiklad vznikla
housenka, ktera méla 2 cervena vicka, 3 modr3,
1 Zluté a 6 bilych vicek.

Je dulezité promyslet, pro jakou vékovou
skupinu déti, tuto ¢innost naplanujeme, aby se
nestalo, Ze budou zadané ukoly délat détem
potize.

V nadvaznosti na to je také dUlezité ovérit,
pred samotnou cinnosti, Ze ma dité opravdu
znalost barev a dislic.

Tato Cinnost muzZe byt pro nékteré déti narocna
na soustfedéni, proto doporucujeme realizovat ji
v klidném a tichém prostredi.

»NemUzZu prifadit ta vicka, protoZe barva vrsku
neni Uplné stejna jako barva kolecka”
(Chlapec, 5 let)
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KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Cilem této Cinnosti je rozvinout u déti jejich predstavivost, symboliku, znalost geometrickych tvar(
a Ciselné rady.

DELKA VZDELAVANI: 60min.

FORMA VZDELAVANI: skupinova (realizovéno se skupinou 4 déti)

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI:

Déti budou spolecné vytvaret ,obraz” z geometrickych tvar(l. Budou spolupracovat a komunikovat
ve skupiné. Vytvorené obrazce a jejich jednotlivé dilky ocisluji. Pomoci této Cinnosti budou déti rozvijet
svou predstavivost, symboliku, znalost geometrickych tvar( a Ciselné fady, navic také prostorovou
orientaci.

POSTUP CINNOSTI:

Dité sedi u stolecku a ma za ukol doplnit spravné ciselnou fadu. Nemusime poufzit pfimo Cislice, ale je
mozno pouzit puntiky (tecky). Détem se Iépe pocitaji a spravné do Ciselné rady doplni. Takto doplnéné
Ciselné fady déti spolec¢né zakomponuji do ,,obrazu”. Z PET vicek mohou byt napfiklad kvétiny na louce,
nebo mraky, zdleZi na fantazii a spolecné domluvé déti.

MATERIALN{, PERSONALNiI A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

e  PET vicka (pfi realizaci jsme nahradili umélohmotnymi, barevnymi tvary)
e |epidlo
e permanentni fix

o velky vykres A2

Je potfeba zajistit dostate¢né misto pro ¢innost. Cinnost bude probihat na koberci v dopolednich
¢i odpolednich volnocasovych aktivitach. Tuto hru Ize rGzné prizplsobovat a ménit. Pedagog béhem
celého pribéhu ¢innosti dohlizi na spravny postup hry, podporuje dité pfi ¢innosti, rozviji jeho logické
mysleni a samostatné uvaZovani.

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

Déti byly sezndmeny s pravidly a postupem hry. Védély, jak zachazet s predméty. Nebylo potieba
pouzit nlzky, geometrické tvary byly dopredu nastfihany.
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Po pocatecni motivaci se ptam déti,
které z dalSich tvart vidi tady kolem nas v herné.
Déti hledaji trojuhelniky, obdélniky, kruhy
a Ctverce. KdyZ najdou tyto tvary, spocitdme si
je.

Usadime se na koberec, kde je nachystan velky
bily vykres a rlznobarevné tvary. S détmi si
poviddme o tvarech, které jsou na koberci
rozmistény, a fikdme si, co bychom s nimi mohli
podniknout?

Déti vidély vsechny pomdlcky, a tak rlzné
debatovaly o tom, co bychom mohli délat.
Nakonec se dohodly na vytvoreni obrazu kvétin
a slune¢ného nebe.

Déti se stfidaly v lepeni a v Cislovani
geometrickych tvard. Tvary si vidy pojmenovaly
a nalepily a nasledné ocislovaly podle toho,
v jaké radé byl.

Déti nékdy také Cislo doplnily samy,
a to v pfipadé, kdyz pedagog doplnil prvni a treti
¢islo v poradi.

Déti byly motivovany pisni ,Travicka zelend”.
Zpivame tuto pisen a tancujeme se zelenymi
molitanovymi cCtverci. Tyto ctverce uZ nyni
zastupuji velmi daleZitou dlohu. Kazdé z déti se
fidi dle pokynl v pisni, pokud se v pisni zpiva
»hani sednu” dité si na molitanovy ctverec
sedne. Kdyz se zpivd ,na ni lehnu” dité si
na Ctverec lehne. Pisert md celkem rychly rytmu
a tak plnit tyto Ukoly v zadaném rytmu je pro déti
velmi motivacni a Usmévné.

Tato nau¢nd hra velmi déti bavila, protoze byla
rGznoroda a méla spoustu zajimavych postupda.

Pocet déti byl idedlni, urcité bych
nedoporucovala pocet zvySovat. Pokud by se
této Cinnosti mély Ucastnit mladsi déti, mizeme
zvolit zkracenou ¢iselnou fadu a udélat napfiklad
vice malych obrazka.

Byla jsem prekvapena, jak déti naslouchaly
pokynlm a jak rychle pochopily princip hry.

Pristé  bych urcité zvolila také

s trojuhelniky.

praci

Je moiné, aby kazdé dité mélo svij vykres
a tvofilo tak svdj vlastni vytvor, ktery by pak také
oCislovalo.

Cinnost se ukdazala jako vhodna také na koberec,
kde mély déti vice volnosti, coZ ovlivnilo také
jejich smysleni, které tak dostalo svobodnéjsi
raz.

, Ty jo, nam se to ale povedlo.”
(Dévce, 5 let)

,Na louce ndm roste Sest kvétin.”
(Dévce, 4 roky)

»»Nase slunce ma devét paprskd.”
(Dévce, 5 let)
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2. CINNOSTI ZAMERENE NA LOGICKE MYSLENI A PREDSTAVIVOST

KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Cilem této cinnosti je procvicit u déti hrubou a jemnou motoriku. Rozvinout jejich predstavivost,
technické a logické mysleni a motorickou zruénost. Snahou ¢innosti je ddle naucit déti pracovat
s ndkresem a snazit se, co nejvice se pfriblizit predkreslenému ndvrhu. Prace s novym predmétem,
s pravitkem. Osvojeni si pojmu ,presnost”. Také budeme v rdmci této Cinnosti procvicovat spravny
Uchop nuzek a spravnou techniku stfihani.

DELKA VZDELAVANI: 35 min.

FORMA VZDELAVANI: skupinova (realizovéno se skupinou 3 déti)

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI:

Déti budou mit moznost ziskat zakladni poznatky o stavitelstvi a rozvinout si své predmatematické
dovednosti a predstavivost. Snahou ¢innosti je dale naucit déti pracovat s ndkresem a snazit se svého
navrhu drZet. Nauci se pracovat s pravitkem. Osvoji si pojem , pfesnost”.

POSTUP CINNOSTI:

Détem dame tvrdy bily papir, pravitko a nlzky. Déti si vymysli, jaky tvar jejich stavba bude mit (mUze
se jednat o rlizné objekty). MGZeme jim ukdazat rGzné druhy staveb na interaktivu. Az déti budou mit
predstavu, pomulZeme jim s ndkresem. Kdyz bude nakres hotov, zacnou jej déti vypliovat
geometrickymi tvary. Déti budou postupné pfikladat tvary a zjisti si samy, ktery tvar pasuje,
a kolik tvari budou potiebovat, aby sv(j navrh budovy vyplnily. Po té, aZ budou mit dostatek
pfipravenych geometrickych tvarl, zacnou lepit do svého nachystaného objektu, aZz zaplni celou
jeho plochu. Nakonec si spocitaji, z kolika tvard bylo tfeba ,,dim“ postavit.

MATERIALN{, PERSONALNI A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

e barevné papiry, nastfihané na ctverce a trojuhelniky, dle ndakresu ,stavby” neboli
predkreslenému domu, ktery se skladal - nastfihané byly jen urcité ¢asti, nékteré jsme nechali
na détech, aby si je samy nastfihaly dle narysovanych rovin

e nlzky
o tuzku
o |epidlo

e tvrdy papir

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

Tato Cinnost je bezpecna pokud ma pedagog prehled a je neustdle pfi praci pfitomen. Pracuje se
s nlzkami a je tfeba dat pozor na déti. Déti byly sezndmeny s bezpecnostnimi pravidly a postupem
¢innosti.
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V navaznosti na motivaci a pro lepsi predstavu
dostaly déti geometrické tvary, které mély v sobé
predkreslené Ctverce a tak si dokdzaly spoditat,
kolik malych ctverci se vejde do celého
geometrického utvaru.

Déti postupné prikladaly tvary a zjistily si samy,
ktery tvar ,pasuje”, a kolik tvarl budou
potfebovat, aby svij navrh budovy vyplnily. Déti
si vystfihaly pasujici tvary, které potrebovaly.
Snazily se byt co nepresnéjsi, protoze tvary, které
vystfihly, se mély presné vejit do predkresleného
formatu, nakresu budovy. Tato budova byla
rozdélena na 4 malé Ctverce.

Kdyz mély déti dostatek pfipravenych
geometrickych tvar(i, zacaly lepit do svého
nachystaného objektu, aby zaplnily celou jeho
plochu.

Déti byly motivovany pisni ,Prstové cvi¢eni”
od Misi RGZickové. Pred poslechem jsem déti
vybidla, aby si zapamatovaly, co se v pisni stavi?
Vramci této pisné jsme si procviCily prsty
narukou, jak se v pisni zpivd. To ndm
pak pomohlo k tomu, abychom se pustili
do préce, zacali stavét dle nakresu ,nas dam®“.

Cinnosti se Gcastnily 4 déti, co? byl pocet zcela
dostacujici. Nebylo by vhodné volit vice déti
k této cinnosti. Je narocné déti naulit méfrit
pravitkem a zaroven dohlizet na prabéh celé
¢innosti.

Déti se na ¢innost soustredily a byly motivovany.

Déti byly pfedskolniho véku. Prace neni vhodna
pro mensi déti.

Pro pfisté bych zvolila vétsi pocet pravitek
tak, aby kaidé dité mélo jedno pravitko,
a to mohlo kdykoliv pouzit, kdyZz si potrebuje
rozmér preméfit.

,Vidis, ja jsem to dokdazala!”
(Dévce, 5 let)

,Ja jsem to s pravitkem zvladla! Co budeme méfit
dale?”
(Dévce, 5 let)

,Pani ucitelko, ja sem to dobre spocital, m{j diim
ma 10 cm na kazdé strané.”
(Chlapec, 5 let)
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KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Cilem této Cinnosti je rozvinout u déti jemnou a hrubou motoriku, jejich predstavivost, technické
a logické mysleni, a motorickou zruénost.

DELKA VZDELAVANI: 60 min.

FORMA VZDELAVANI: skupinova — 3 déti

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI:

Déti budou mit moznost vyzkouset si, co pfedchazi tomu, nez se postavi stavba. Dostanou moznost byt
konstruktéry a vytvoftit 3D objekt — konkrétné most. Rozvinou svou jemnou i hrubou motoriku a naudi
se, Ze bez nakresu a pojivych materidll postavit stavbu nelze.

POSTUP CINNOSTI:

Nachystame si pomucky a podlozky na stll. Détem plastelinu rozdélime na rlizné casti, ze kterych si
budou valet pilite nebo malé spojovaci tvary (kulic¢ky...) Déti maji také mozZnost si svou stavbu nejprve
nakreslit, a pak postupovat jako spravni architekti dle planu/navrhu, aby objekt byl jeho nakresu
co nejvic podobny. Déti tedy propojuji Spejle s pojicimi body a vznikd jim pod rukama 3D objekt,
ktery uz plsobi ,,opravdové a realisticky”. Pokud budeme pracovat s terakotovou hmotou, je tfeba
myslet na to, Ze na vzduchu rychle schne — nesmime ji nechat velké mnoZstvi rozbalené, ale rozbalovat
ji po castech.

MATERIALN{, PERSONALNi A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

e Plastelinu / terakotovou hmotu
o Spejle

e Plastové desticky

e Drivka / |ékaFské Spachtle

Je potieba zajistit dostate¢né misto na stole, kde déti budou tvorit. Cinnost bude probihat u stolu
v dopolednich ¢i odpolednich volnocasovych aktivitdch. MlzZeme plastelinu nahradit terakotovou
hmotou, kterd na vzduchu schne a tvrdne, a tak se vyrobek stane vice stabilnim a trvalym.

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

Déti byly sezndmeny s pravidly a postupem konstruktivni ¢innosti. Déti dodrZuji dohodnuta pravidla
(nepolykat a nedavat cizi predméty do Ust, pozor na Spejle).
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V navaznosti na motivaci jsme si s détmi ukazali
nékolik obrazkl a fotografii mostd a vzali si malé
lego panacky, které budeme knasi praci
potiebovat.

Déti z plasteliny vytvoti 4 vélce — pilite. Dale maji
na stole pred sebou rdzné dlouhé 3pejle, kterymi
navzajem propojuji pilite. Na zavér, kdyz maji
pilife propojeny, zkusi polozit plastovou desticku
na Spejle, ¢imz zjisti, zda je most stabilni,
a zda stoji rovné. Navic, kdyZz postavime lego
pandacka na most (plastovou desticku) je zietelné
vidét, zda stoji rovné nebo zda je most kfivy.

Déti byly motivovany pisni: Na tom praZském
mosté. Déti si nejdfive na koberci v herné
u interaktivni tabule poslechly celou pisen
isilustraci. V pisni je ukrytd odpovéd
na hadanku: ,Déti, co budeme dneska stavét?”

odpovidaly:

poslechnuti  pisnicky

'II

Déti po
,Budeme stavét most

Déti dokazaly pracovat dle pokynl dospélého,
nejprve si kazdy postavil svij maly most. Potom
jsme se domluvili, Ze by bylo hezké vSechny spojit
a vytvofit tak jeden velky most, po kterém se
panacek projde.

Bylo krasné vidét, jak si déti mezi sebou vzajemné
vypomahaly.

Nakonec jsme vzali lego panacka a prosli jsme se
s nim bezpecné po mosté. U toho jsme zpivali
pisnicku Na tom praZském mosté.

Je velmi dulezité vyhradit pro tuto cinnost
dostatek c¢asu. Déti cinnost opravdu bavila,
a bylo moZno krdsné improvizovat a navazovat
na potfeby a ndpady déti. Napfiklad déti
pfi realizaci napadlo, Ze pfisté by mohly propojit
vice most(l a vytvofit tak velkou ,,sit“ mostd.

Misto umélohmotnych desek Ize pouZit napfiklad
drevéné |ékarské Spachtle, velmi tvrdy papir
¢i karton z krabice.

Je vhodné pouZit ubrus, nebo, protoZe pracujeme
s plastelinou.

,Ty jo, ja sem ale fakt dobrej! Pandacek si
na naSem mosté zazpival celou pisnicku
a nespadnul!”

(Chlapec, 4 roky)

,My jsme ti nejlepsi architekti a stavitelé,
postavime ten nejdelsi most!”
(Dévce, 5 let)
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KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Cilem této Cinnosti je rozvinout u déti jejich jemnou motoriku, spravny Gchop nlzek a techniku stfihani.

DELKA VZDELAVANI: 30min.

FORMA VZDELAVANI: skupinova (realizovano se skupinou 2 déti) mozno i jako individudIni ¢&innost

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI:

Cilem této cinnosti je, aby déti ziskaly zakladni poznatky o stavitelstvi, o jejich zakladech pro to,
aby stavba stéla a byla pevna a odolna vici vlivim. Déti vedeme k logickému a co nejvic samostatnému
mysleni, k technické predstavivosti a ndsledovani postupu prace.

POSTUP CINNOSTI:

Déti si urci, zda chtéji pracovat na projektu konstrukce samy, nebo ve dvojicich. Détem pomducky ihned
nepfidélujeme, ale nechame je, at si samy vyberou z ¢eho a jak most postavi. Ovéfime tim, zda davaly
pozor pfi popisu spravné konstrukce. K dispozici maji tvrdé a mékké papiry. Bilé i barevné. Déti maji
pred sebou pouze dva pilife, které vypadaji jako sloupy. Postupné s détmi budeme zkouset rlzné
moznosti, jak tyto pilite propojit a vytvofit tak most, ktery bude pevny a nebude se prohybat.

MozZné varianty: obycejny papir, harmonika — sloZzena z tvrdého ¢i mékkého papiru, dfevéné Spachtle.

KdyzZ je most postaven a pilife jsou pevné ukotveny pod nosnou konstrukci a opéry jsou na svych
mistech, mame hotovo a miZeme udélat zatéZzovy test.

MATERIALN{, PERSONALNiI A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

e 2 pilite (sklenky, hrnecky, krabicky...)
o mékky papir, tvrdy papir, karton, drevéné lékarské Spachtle

e pastelky
e nlzky
e panacek

e auto nebo jiny dopravni prostredek

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

Déti byly sezndmeny s vyrobnim postupem. Védély, jak zachazet s pfedméty a Ze musi dodrZovat
dohodnutad pravidla (jsme opatrni pfi pouzivani nGzek). Pedagog dohlizi celou dobu na préci déti.
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REALIZACE MOTIVACE

Cinnost byla realizovéna se tfemi détmi ve véku
od 4 do 6 let.

Nejdfive si s détmi vysvétlime, jak ma vypadat
bezpecny most, Ze se nesmi prohybat. S détmi
zkousime postupné jednotlivé varianty mostu.
Zjistili jsme, Ze prvni varianta s obycejnym
papirem neni vhodna pro prejezd. Pokracovali
jsme s druhou mozZnosti, slozenou harmonikou.
Déti byly udiveny, Ze se tentokrat cesta
pod autem neprohnula a auto tak projelo
v poradku.

Dale jsem se zeptala déti, jaky jiny z pevnych
materiall by pouzily? Co mizZeme pouZit misto
papiru a skladani? Déti vymyslely rlzné jiné
moznosti. Jako nejlepsi a nejstabilné;jsi se ukazaly
drevéné lékarské Spachtle.

Déti byly motivovany povidanim o dopravnich
prostfedcich. Vyjmenovavaly rGzné znamé
dopravni prosttedky. Ptala jsem se jich, jestli vi,
jak tfeba takové auto prejede pres feku. Jak se
fika stavbé, kterd je postavena pres feku
nebo jinou vodni plochu? Most.

V ndvaznosti na motivaci jsme si s détmi nakreslili
vodu nebo fteku, jak proudi. Vytvofili jsme si
pfibéh chlapecka a holcicky, kteti by chtéli prejit
na druhou stranu, ale nevédi jak.

REFLEXE

Déti dokdzaly pracovat samostatné dle zvolené
motivace, nejprve pracovaly, stylem pokus-omyl,
nasledné  zkousSely  spole¢né s ucitelkou
jednotlivé varianty dle zadani.

Déti mély radost z toho, jak se jim dafilo most
zpevnit.

Déti chtély v praci a hife dal pokracovat,
a tak jsme zkouseli vymyslet, z ¢eho by mohly byt
pilife, aby si tento pokus mohly udélat doma.

DOPORUCENI

Tato cinnost potfebuje spolupraci a pomoc
ze strany pedagoga. Je nezbytné, aby ucitelka
déti navedla ke sprdvnému feSeni, aby nedoslo
ke ztraté zajmu o cinnost z dlivodu nelspésnosti.

POSTREHY DETI

,Podivej se, ja jsem to dokazall”

(Chlapec, 5 let)
,Koukej na mdj most, uz je zcela bezpecény!”
(Dévce, 5 let)

»,Mdame to pevné postaveno!”
(Chlapec, 4 roky)

,Ted to zpevnime jesté vice!”
(Chlapec, 5 let)

,Dej tam drevo, to se neprohne viibec.”
(Dévce, 5 let)
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€0 OC€I NEVIDi, ME RUCE POCHOPI

KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Cilem této cinnosti je rozvinout u déti jejich predstavivost, logické mysleni, jemnou motoriku
a smyslové vnimani.

DELKA VZDELAVANI: 30 min.

FORMA VZDELAVANI: skupinova nebo individualni (realizovano se skupinou 2 déti)

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI:

Déti budou mit moznost vyzkouset si, jakym zplsobem vnimaji své okoli déti nevidomé. Pomoci této
¢innosti budou rozvijet svou predstavivost, logické mysleni, jemnou motoriku a hlavné smyslové
vnimani.

POSTUP CINNOSTI:

PET vicka mame nasypdna v krabici. Dité uchopi tuzku nebo jakykoliv jiny pevny pfedmét, kterym se
mu bude lépe provlékat skrz dirky v PET vickach. Popfipadé omotdme provazek kolem tuzky, udélame
uzel a mizeme navlékat. Dité dostane pokyn:

e Navlékat pouze mala vicka na provazek.

o Navlékat pouze velka vicka na provazek.

o Navlékat vSechny vicka tak, aby ani jedno v krabici nezbylo.
e Navlékat jen dany pocet vicek, ktery ditéti predem rfekneme.
e (Odebrat z provazku urcity pocet vicek, ktery rekneme.

e Spocitat kolik vicek celkem nasbiralo.

MATERIALN{, PERSONALNiI A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

e vétsi krabice s prlifezy na ruce
e PET vicka, velka i mala

e provazek

e tuzka-pro uchop

Je potieba zajistit dostate¢né misto na stole. Cinnost bude probihat u stolu v dopolednich
¢i odpolednich volnocasovych aktivitach. Tuto hru lze rGzné prizplGsobovat a ménit. MuiZeme hrat
obdobné napfiklad s geometrickymi tvary (dfevéné tvary, umélohmotné). Dité ma v této modifikaci
za ukol vytdhnout spravny tvar z krabice, aniz by se do krabice divalo.

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

Déti byly seznameny s pravidly a postupem hry. Déti dodrzuji dohodnuta pravidla (nepolykat a nedavat
cizi predméty do Ust).
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V navaznosti na motivaci jsem rtekla détem,
Ze jsou mezi nami venku i déti, které nemohou
vidét tak krdsnou trdvu a nemohou vidét spoustu
jinych véci. Popsali jsme si, co vSe takové déti
nemohou. Jak se fikd jejich onemocnéni?
A co naopak takové déti délat mohou? Déti se
vyjadrovaly a fekly napriklad, Ze mohou pozndvat
podle zvuki a hlasu.
Nasledovala ,hra“ zaméfend na rozvoj
hmatového vnimani. Do krabice jsem postupné
schovavala predméty, se kterymi mély déti
manipulovat.

Ukoly pro déti:

e Posadit lego duplo panacka na travu
Poznat ze tfi predmétd, ten spravny
Usporadat predméty dle predlohy
Déti plnily ukoly poslepu. Po odkryti krabice, jsme
zjistili, zda byl ukol splnén.

Déti byly motivovany pisni: Travicka zelend.
Pisnicku jsme si spolecné zazpivali. Pohybové
jsme ji ztvarnily podle videa. Po té jsme se usadili
a ja se déti ptala, jaké to je, kdyZ hladime travu?
Jaky maji z toho pocit? Pak jsme hledali po tfidé
spoleéné pomdcku, kterad by ndm travu co nejvice
pfipomnély, at uz barvou nebo tfeba tvarem.
Také jsme si fekli, Ze ma krdsnou sytou zelenou
barvu. Kdy tomu mazZe byt jinak?

Déti dokdzaly pracovat samostatné dle zvolené
motivace, nejprve plnit Ukoly vychazejici z pisné
a potom ukoly bez moZnosti vizudlni korekce
svého chovani.

Déti si dalsi ukoly vymyslely samy: spojit panacky
k sobé rukama, navléct koralky.

Na zavér jsme si s détmi povidali o tom, jaké to
asi je Zit s timto handicapem. Ukazali jsme si,
jak se tyto déti pravé pomoci hmatu naudi Cist.

le velmi duleZité vyhradit pro tuto cinnost
dostatek casu. Déti cinnost opravdu bavi,
a také proto Ize krasné improvizovat a reagovat
na napady déti.

Je zapotfebi odhadnout vhodnou velikost
krabice. Holc¢icka méla nékdy potiZze dostat se
k pfedmétlim a manipulovat s nimi.

Pfedméty mohou byt zvoleny jakékoliv, zaleZi
na fantazii a pfedstavivosti pedagoga a déti.

Cinnost je vhodna ke stolu. NejdFive jsme zkusili
hrat hru na koberci, to se ndm neosvédcilo.

»Ted uz vim, jak si ty déti mGzou hrat.”
(Dévce, 5 let)

,To byla zdbava! Chceme si tu hru s tou krabici
a zavienyma oc¢ima zahrat jesté jednou!”
(Dévce, 5 let)
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3. CINNOSTI ZAMERENE NA LOGICKE MYSLENI A JEMNOU MOTORIKU

KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Cilem této cinnosti je rozvinout u déti jejich predstavivost, logické mysleni. Procvicit pozndni
geometrickych tvar(l, osvojeni si novych postupl — prace se spojovacim cvockem.

DELKA VZDELAVANI: 30min.

FORMA VZDELAVANI: skupinova (realizovano se skupinou 2 déti) mozno i jako individualni ¢innost

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI:

Déti budou mit mozZnost vyrobit si sv(j papirovy traktor. Na tomto traktoru budeme nasledné
za pomoci cvocku demonstrovat, jak se kola toci a jak je tim zajiSténa pohyblivost vozidla.

POSTUP CINNOSTI:

Pokud pracujeme s mladsimi détmi, mame nachystanou $ablonu traktoru vystfizenou z tvrdého papiru.
Mame také vystfizeny mensi tvary na lepeni (okna, dvere, kola...). Sablona je z bilého tvrdého papiru —
déti dolepuji barevné prvky. KdyZz dojdeme ke kollm a k samotnému pohybu naseho vyrobku —
ukaZeme détem spojovaci patent a ndzorné predvedeme, jak spravné s timto cvockem pracovat a jak
nam pomuze, aby se kola tocila.

Pokud pracujeme se starSimi détmi, pracuji samostatné a pedagog pouze dohlizi, aby déti dodrZely
spravny postup. Geometrické tvary se snazi si vystiihat déti. Kdyz dojdou ke koliim... zeptame se: ,,Co je
ted tfeba udélat, aby se traktor pohyboval a kola se tocila?“ Déti by mély uchopit cvocek a zkouset,
jak to udélat, aby se kola tocila. PomUzZeme détem vytvofit dirku, kterou cvoéek prostréi.

MATERIALN{, PERSONALNiI A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

e tvrdy papir - bily a barevny

e cvocky nebo dratek a knoflik s ockem
e tuzku

e pravitko

e pastelky nebo fixy

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

Déti byly seznameny s vyrobnim postupem. Védély, jak zachazet s pfedméty, a Zze musi dodrzovat
dohodnuta pravidla (jsme opatrni pfi pouzivani nizek a délani direk do kol, nestrkdme nic do Ust
¢i do jinych otvort). Pedagog dohlizi celou dobu na praci déti.
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Déti si nejprve obkreslily Sablonu traktoru
na tvrdy papir. Pro nékteré déti bylo obkreslovani
nové. UCily jsme se zachdazet se Sablonou, Uhlem
papiru a tuzkou. Kdyz mély svlj traktor
obkresleny, zacaly déti vystfihavat podle car.
Po té si nakreslily kola - jedno velké a jedno
mensi. Tyto kola nasledné také vystrihly.

Pti realizaci jsme zrovna neméli spojovaci cvocky,
a proto jsme je nahradili dratkem a knoflikem.

Dratkem nebo nlzkami udélame diru do kola
i do predni a zadni ¢asti traktoru. Témito dirkami
proviékneme dratek a na jedné strané jej
navle¢eme do knofliku. Na druhé strané traktoru
zaéneme dratkem tocit, ¢imz vznikne plocha,
ktera zajisti, ze knoflicek nevypadne a aby se kola
traktoru tocila.

Déti byly motivovany spole¢nym prohlizenim
knizky s dopravnimi prostfedky. Povidali jsme si
o nich a hodné jsme si vSimali kol, které mél
napfiklad traktor, autobus ¢&i jiné dopravni
prostredky. Libilo by se nam, kdybychom si mohli
podobny traktor vyrobit z papiru!

,Ale jak to déti udélat, aby i tento papirovy
traktor mél otacejici se kola?”

Déti dokdzaly pracovat samostatné dle zvolené
motivace, nejprve si vytvorily sv(j papirovy
traktor, kterému dokazaly wvytvofit, s pomoci
ucitelky, tocici se kola.

Déti si se svymi traktory hraly na dopravnim
koberci.

Nebylo dobré, Ze chybél vyrobni material,
nicméné se v tomto pripadé dalo improvizovat
a nahradit spojovaci cvocek jinak a dokonce
pro déti zajimavéji.

Je velmi dulezité motivovat hlavné mladsi déti
i v pradbéhu cinnosti, aby neztratily pozornost
a zdjem o Cinnost.

Tato Ccinnost potfebuje dohled a pomoc
pedagoga z dlvodu prace s dratkem, ktery je
po ustfizeni velice ostry a je k jeho ustfizeni tfeba
sila dospélého Clovéka.

,Ty jo, my jsme to dokdzaly- toci se.”
(Chlapec, 4 roky)

,Divej se na mQj traktor, jak jede!”
(Chlapec, 4 roky)

A ja mam super kola, které se toci-divej!”
(Dévce, 5 let)
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KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Cilem této cCinnosti je, aby déti pochopily, jak funguje rentgen a jak takovy snimek vypada. Podstatné
je také zjisténi, Ze ackoliv se jedna o pfistroj z Iékafského prostredi, neplisobi Zddnou bolest. Ukazeme
détem, jak je tento pfistroj v Zivoté velmi napomocny. DalSim cilem této Cinnosti je rozvinout u déti
jemnou motoriku a logické mysleni.

DELKA VZDELAVANI: 60 min.

FORMA VZDELAVANI: skupinova (realizovéno se skupinou 4 déti)

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI:

Déti budou mit mozZnost seznamit se s rentgenovym snimkem. Pochopi jeho dlleZitost a budou si jej
moci vlastnoruéné vyrobit. Pfi ¢innosti si navic procvic¢i jemnou motoriku.

POSTUP CINNOSTI:

Nejdfive si nachystame papir, pastely nebo kfidu. Svou dlan pfitiskneme na ¢ernou plochu papiru
a jemné obkreslime bilou pastelkou nebo kfidou. Zacneme sypat kolem ruky suchy pastel, pokud si ho
nadrolime, nebo ho zatheme mirné do ztracena rozmazdavat. Kdyz si myslime, Ze je obrys jiZz znatelné
viditelny a jasny, ruku dame pry¢ z papiru a jdeme si pfipravit ty¢inky do usi. Nastfihdme je na rdzné
délky - slouZi jako imitaci kdstek v ruce. Nejlépe by bylo, kdybychom méli stazeny jeden obrazek
pravého rentgenu ruky (dlané) a déti by tak mohly mit malou pfedlohu realného obrazu. Je mozné,
Ze déti zvladnou i obé ruce.

MATERIALN{, PERSONALNi A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

e Cerny, tvrdy papir

e bilou kfidu nebo suchy pastel

e tavici pistol s lepicimi tyCinkami

e vatové tycinky do usi

e rentgenovy snimek hornich koncetin
e mobilni telefon s fotoaparatem

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

Déti byly sezndmeny s bezpecnostnimi pravidly jeSté pred za¢dtkem prace a také béhem prace.
Pti lepeni tavnou pistoli déti pouze asistovaly a ja, jako pedagog jsem s kazdym ditétem lepila zvlast,
aby nedoslo k popaleni.
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Déti se usadily ke stolu. Uprostfed stolu mély
tyCinky do usi, bilou kfidu, ¢erny papir. Ja jsem
u sebe nahfivala tavnou pistol. NéZ se déti pustily
do prace, zeptala jsem se jich, jaky postup by
zvolily? Mély pred sebou obrazek jednoho
hotového vyrobku jako vzor. Déti fikaly své
napady a postupy. Dosly jsme spolecné k zavéru,
Ze nejlepsi bude, kdyz zaéneme tim, Ze si kazdy
obkresli svou dlan na cerny papir, bilou kfidou.
Kdyz mély déti obkresleno, vzaly kfidu znova
a kolem prstl ji rozmazavaly tak, aby doslo
k vérohodnému efektu RTG snimku. Pak jsem se
zeptala déti, zda chtéji, aby se usni tyc¢inky lepily
presné dle poctl klstek, nebo budeme lepit
libovolné? Déti si vybraly variantu a zacaly lepit.
Déti zvladly obé své ruce. Byly z hotového
vyrobku nadseni tak, Ze si jej chtély ihned odnést
domu a byly prekvapené, Ze dokazaly néco tak
slozitého, jako je RTG nakreslit a snimek si samy
vytvorit.

Déti byly motivovany pfibéhem o chlapci,
ktery se zranil na lyZich a potfeboval lékarskou
pomoc. Zlomil si zdpésti a prst. Ptam se déti,
jak by chlapci pomohly, kdyby se staly na chvili
Iékari? Kde jinde ndm hrozi podobné zranéni
zlomeniny? Na tabuli mdm pfipraven obrazek
rentgenu. Ptam se déti ,Co je na obrazku?“,
,Kdo uz takovyto obrazek vidél?“, ,Zazil jste
nékdo rentgen osobné?“.

Realizace ¢innosti probéhla podle planu. Jen jsme
potrebovali delSi c¢asovy interval, nezjsem
pavodné predpokladala. Déti chtély mit obé ruce
na svém rentgenovém snimku, a ne pouze jednu,
coz ¢asovy ramec Cinnosti prodlouZilo.

Déti byly od pocdtku velmi zvédavé a napadité.
Velmi rady se zapojovaly do debaty a freSily
nastalé situace a otazky. Citily, Ze se néco nového
a zajimavého dozvidaji.

Neméla jsem nastfihano dostatecné mnozstvi
velikosti tyCinek do usi. Chybély nam, a tak jsem
musela béhem probihajici ¢innosti stfihat tycinky
na malé, mensi, a jesté mensi kusy, coZ mé,
jako pedagoga, znacné zdrZovalo. Déti aktivita
bavila a potfebovaly vic pomucek (vic velikosti
tycinek).

S chlapcem, ktery mél problém udrZet pozornost,
byl problém pouze v ¢asti praktické. Potfeboval,
da se fict, neustaly dohled.

,To jsem nevédéla, to az feknu mamce, ta bude
koukat!“
(Dévce, 5 let)

,Ted uz se RTG nemusim bat, vidis, je to
jednoduché!”
(Dévce, 5 let)

,AZ prijdu domd, feknu tatkovi at koupi tavici
pistol a vyrobime si RTG nohy.”
(Chlapec, 5 let)
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4. EXPERIMENTY

KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Cilem této Cinnosti bylo vysvétlit détem rozpustnost — jako vlastnost nékterych latek. Demonstrovat
na pokusu, jak se za urcité teploty rGzné suroviny rozpoustéji a jak se prfi ochlazovani zase méni
na pevnou latku a vytvari rizné tvary Ci krystaly.

DELKA VZDELAVANI:

Pokus bude trvat asi 40 minut, nasledné pozorovani zmény skupenstvi i 7-10 dni.

FORMA VZDELAVANI: skupinova

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI:

Prvni den provedeme pokus. V dalSich dnech budeme pozorovat chovani a reakci vytvoreného roztoku.
Kazdy den si mUZeme zapsat ¢i zdokumentovat jak se za uplynuly den zménil.

POSTUP CINNOSTI:

Nachystame si velkou sklenici, do ni vloZzime kovovou lZici. Dame vafit vodu, kterou opatrné a pomalu
nalijeme do sklenici pres IzZici, aby sklenice nepraskla. Nalijeme asi % vody a potom do vody zamichame
sodu, ¢im vétsi mnoiZstvi tim bude pokus G¢innéjsi a viditelnéjsi. MUzZzeme do vody pridat trochu
potravinarského barviva. Nakonec sponku uvaZzeme na nit, zavazeme k tuZzce a ponofime ji do vody
s rozpusténou sodou. Ted' uz jen budeme pozorovat, co se bude dit, a kdy nam zacne narGstat krystal
ve sklenici. V horké vodé se soda z pevného skupenstvi rozpusti na prithlednou kapalinu. Cim vice se
voda bude ochlazovat, tim vice bude soda ménit svij tvar a opét se zacne ménit v pevnou latku, které
bude ulpivat na kovové sponce v podobé krystalu.

MATERIALN{, PERSONALNiI A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

e Vétsi sklenice

e Provazek, nebo hrubsi nit, kovova kanceldfska spona, tuzka
o Nejlépe soda (pokud nemame tak stl, nebo cukr)

e miUlZeme i potravinovou barvu, aby byl krystal lepe viditelny
e |Zice a horka voda

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

Déti jsou seznameny s pravidly prace, které musi pfi tomto pokusu dodrzovat. Budou pokus pozorovat
z urcité vzdalenosti, aby se neopatili. Pokus provadime pouze pod dohledem pedagoga. Pokus budeme
provadét ve tfidé u stolu v odpolednich hodinach volnocasovych aktivit.
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Tohoto pokusu se zUcastnilo 5 déti, které byly
rozdéleny do dvou skupin. Kazdd skupina si
nejprve nachystala potfebny materidl k pokusu
a vybrala barvu, kterou budou mit jejich krystaly.

Jakmile si déti pomlcky nachystaly, seznamily
jsme se s pravidly a bezpecnosti prace, nasledné
mohly zacit pod dohledem pedagoga pracovat.
Kazdé zdéti si vzalo na starost urcity ukol
a vzajemné se doplnovaly.

- po 2 dnech - po 7 dnech

Motivace déti probihala formou rozhovoru.
Povidali jsme si 0 mofi a ja se déti ptala, proc je
more slané. Vysvétlili jsme si, Ze morskou vodu
délaji krystaly soli, které nevidime, ale které
morska voda obsahuje.

,Vainé nemlzeme tyto krystaly vidét?”

Déti, které u more byly, oponovaly a pfidavaly
svou vlastni zkusenost, Zze méli boty, plavky nebo
rucniky u more mokré, a kdyz uschly, vidély
na nich bilé stopy a nepatrné krystalky.

A praveé takové krystaly mi si ted' vytvofime.”

Tento pokus jsme si sdétmi trochu upravili.
Pouzili jsme stl misto sody a délali jsme jej
v mensim mnozZstvi, aby vysledek byl co nejvice
znatelny. Pokus jsme provadéli v plastovych
ddzach a vynechali jsme provazek a kovovou
sponku.

Déti velice opatrné a pomalu nalévali teplou vodu
do ddz. Bavilo je rozpoustét stl ve vodé a tuto
vodu barvit potravinafskym barvivem. Libilo se
jim, jak se sal stale rozpousti a mizi jim pred
oCima.

V pribéhu celého tydne mély déti za ukol
pozorovat roztok a pfemyslet, kde se se slanou
vodou mohly setkat, a jak tyto krystaly mizeme
vyuzit.

Vzniklé krystaly jsme pouzili pfi vytvarnych
¢innostech déti.

le dulezité promyslet umisténi pokusnych
krabicek s krystaly, nemélo by se snimi pfilis
hybat.

,2Udélame si ty krystaly pofadné modré, protoze
mofre je taky modré.”
(Chlapec, 5 let)
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KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Cilem pokusu je seznamit déti s hustotou kapalin, dale pfi svém pozorovani déti zjisti, jak reaguje
kapalina v nadobé s ostatnimi kapalinami a jak se chovaji rlizné pfedméty v kapaliné — zda plavou, lezi
na dné nebo zlstavaji na hladiné.

DELKA VZDELAVANI: Pokus bude trvat asi 50 minut.

FORMA VZDELAVANI: skupinova

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI:

Déti se pomoci pokusu seznami s hustotou kapalin. Budou kapaliny pozorovat a zjistovat, jak reaguje
kapalina v nddobé s ostatnimi kapalinami a jak se chovaji rlizné pfedméty v kapaliné - zda plavou, leZi
na dné nebo jsou nad hladinou.

POSTUP CINNOSTI:

Do sklenice pomalu nalijeme sirup, vodu a nakonec olej. Az se tekutiny ustali, rozdéli se do tfi vrstev —

evvs

Pak do nadoby opatrné vhodime pripravené predméty. Kazdy z predmét( se ponofi do rdzné hloubky.

MATERIALN{, PERSONALNI A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

e sklenici, nebo odmérku
e voda

e stolniolej

e husty sirup, nebo med
e ocelovou matici

e kuli¢ka hroznového vina
o kousek lega

e korkova zatka

PFi provadéni tohoto pokusu bude pomdhat dalsi dospéld osoba, kterd bude pomdhat pedagogovi
a dohlizet na bezpecnost déti. Pokus bude probihat ve tfidé u stolu v odpolednich hodinach
volnocasovych aktivit.

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

Déti jsou seznameny s pravidly prace, dodrzuji pravidla, které maji ve své tfidé nastavena. Védi, co musi
pfi pokusu dodrZovat. V Zzadném pfipadé nebude nikdo z nich kapaliny ochutnavat. Pedagog dohlizi
na cely proces pfi vytvareni riznych situaci vychazejicich z ¢innosti.
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V ndavaznosti na motivaci jsme pokracovali se
samotnou realizaci pokusu u stolu.

Nejprve jsme si nachystali potfebné pomcky
a predméty, se kterymi se déti uz seznamily
na koberci.

Pokusu se zucastnili 4 déti, kazdé z déti mélo svij
urcity ukol pfi provadéni pokusu,
abychom rozvijeli také sebedlvéru déti.

Déti nejprve do sklenice pomalu nalily sirup, vodu
a nakonec olej. Smés tekutin nasledné
pozorovaly, neZ se kapaliny ustalily a rozdélily se
opét do tfi vrstev a vznikl tak tfibarevny koktejl.

Pak do nadoby opatrné déti vkladaly pfipravené
predméty a mohly pozorovat, Ze se opravdu
kazdy z predmétl ponofi do jiné hloubky podle
toho, jak je tézky.

Déti byly motivovany kratkym povidanim v kruhu
na koberci. Chtéla jsme, aby mi vyjmenovaly,
jaké znaji kapaliny a co to ta kapalina je, proc se
tak nazyva. Po vyjmenovani znamych kapalin
jsem déti seznamila s predméty, které pfi pokusu
budeme pozorovat. Nejprve si je déti posilaly
do kola a pomoci rukou-hmatu a oci-zraku je
zkoumaly. Pomlcky byly: kulicka hroznového
vina, korkova zatka, dilek lega a kovova maticka.
Déti méli Fict, ¢im se tyto véci lisi, z ¢eho jsou
vyrobené a jakou maji asi hmotnost, co je tézsi
a co lehdi.

Déti byly z pokusu velice nadSené a i vysledek se
nam povedl, coZ je vidét i na pfiloZzenych
fotografiich. Déti velice bavila uZ samotna
pfiprava tfibarevného koktejlu a nasledné
vhazovani predmétl braly jako ,kouzlo“.

Déti se pfi pokusu chovaly velice opatrné a byly
velice ohleduplné, kdyZ jedno z déti provadélo
danou cast pokusu. Navzajem se pozorovaly
a povzbuzovaly.

Pozorné zkoumaly a sledovaly, co se déje
s kazdou kapalinou, ktera se priléva do sklenice.

Déti byly zvidavé, zacaly se vyptavat, proc se
dané kapaliny nespoji a ani navzajem nezabarvi.

Déti byly velice kreativni a vymyslely nové a nové
predméty, u kterych by mohly ovéfit jejich
hmotnost/hustotu, proto doporucujeme mit
nachystané zaloini predméty, které opravdu
mUzZete pro pokus pouzit.

,TY jO, to lego si tam prosté tak 1ét3, asi je lehké.”
(Chlapec, 5 let)
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KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Cilem pozorovani je, vysvétlit détem, proc¢ vidi a kdy uZ nevidi, ¢im to je zpUsobeno. Déti vedeme
k pfemysleni, vyjadfeni vlastniho nazoru. Motivujeme déti, aby nadtim logicky uvaZovaly,
neZ jim sdélime védecky poznatek.

DELKA VZDELAVANI: Pokus bude trvat asi 40 minut.

FORMA VZDELAVANI: skupinova

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI:

Dité ziska pomoci pokusu a pozorovani zakladni znalosti v oblasti optiky. Pochopi, proc€ vidi to, co vidi,
kdy uz nevidi a ¢im to je zpUsobeno. PFi ¢innosti bude premyslet, rozvijet své logické mysleni a bude se
ucit vyjadrovat vlastni nazor.

POSTUP CINNOSTI:

Na ¢tvrtku papiru nakreslime dvé kolecka o priimétu asi 1cm. Vzdalenost mezi kolecky je 10cm. Kolecka
vybarvime a papir si ddme do vzdalenosti asi 40cm od oci. Zakryjeme si pravé oko, levé oko zaostfime
na pravé kole¢ko a papir pomalu pfiblizujeme. PFi urcité vzdalenosti zjistime, Ze nam levé kolecko
,Zmizelo”. Stejny postup potom udélame i se zakrytym levym okem.

MATERIALN{, PERSONALNiI A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

o  (tvrtka format A4
e Cerny nebo modry fix
e pravitko a tuzka

Pokus se bude realizovat ve tfidé, vyrabét pomuicky budeme spolecné u stolu. Pokus se bude provadét
ve volném prostoru tfidy. Déti si budou udrZovat rozestupy, aby mély prostor pro svij pokus.

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

Déti jsou seznameny s pravidly prace, dodrzuji pravidla, které maji ve své tridé nastavena. Védi, co musi
pfi pokusu dodrzovat. Pedagog dohlizi na cely proces pfi vytvareni rlznych situaci vychazejicich
z ¢innosti.

Védecké poznatky

V misté, kde vystupuje zrakovy nerv ze sitnice lidského oka se nachazi slepa skvrna. Pokud dopadne
svételny paprsek na tento bod, vnimany predmét nevidime. Zmizlo-li jedno kolecko, stalo se to proto,
Ze se obraz vytvoril v misté slepé skvrny. Pokusem dokazeme existenci slepé skvrny u obou oci.
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Pokusu se zucastnily 4 déti. Kazdé z déti mélo
k dispozici ¢tvrtku bilého papiru a ¢erny fix. Mély
nakreslit dvé vétsi tecky o prdméru 1cm
vzdalenosti od sebe 10cm. Déti méli k dispozici
i pravitko, abychom tuto vzdalenost spravné
odmeéfili. Bylo nutné, abych jim s mérenim trosku
pomohla.

Nasledné si déti mély zakryt jednou rukou své
oko a tou druhou si pridriovat papir
s nakreslenymi tecky v uvedené vzdalenosti. Déti
pomalu k sobé papir priblizovaly a mély pokyn,
aby se zastavily, aZz uvidi jen jednu tecku. Déti
s timto ukolem byli velice rychle hotové, potom
si mély vyménit ruce a zkusit druhé oko.

Zjistila jsem, Ze tento pokus nebyl proveden
spravné a déti nevidély vysledek, ktery byl cilem
pokusu, takZe jsme si s détmi museli tento pokus
udélat jesté jednou znovu.

Déti byly motivovany kratkym povidanim v kruhu
na koberci. Chtéla jsme, aby mi vyjmenovaly,
jaké mame smysly. Ptala jsem se déti, na jaky
smysl se nejvic spoléhdme. Povidali jsme si
o lidech slepych, ktefi nic nevidi, a také jsme si
povidali o tom, Ze si musime zrak Setfit, a jak se
to da délat.

Tento pokus, plsobi velice jednoduse, ale neni.

Museli jsme cely pokus zopakovat, protoze jsem
velmi zahy zjistila, Ze napoprvé nebyl proveden
spravné a déti nevidély vysledek, ktery byl cilem
pokusu.

Nékteré déti ukoncily pokus dfiv, nez mohly
pozorovat demonstrovany jev.

PFfi opakované realizaci byly uz déti trpélivéjsi,
byly zvidavé, zacaly se soustfedit na cinnost
a mély spoustu zajimavych postrehl
z pozorovani.

le dulleZité déti upozornit, co maji sledovat
a na co si maji ddvat pozor.

Doporucujeme si po provedeni pokusu ovéfit,
zda doslo k pochopeni jevu, a sice si sednout
do kruhu na koberec a cely pokus znovu
prodiskutovat a vyptat se na postrehy déti.

e vSimly si, Ze pfi pfiblizovani papir ziskava
jinou barvu

e zaujalo je, Ze kdyZ se jejich oko soustredi
na Cernou tecku, vidi okolo bily kruh,
ktery tecku jesté vice zvyraziuje

o také si  vSimly, Ze vzdalenost
,kdy uz tecku nevidi“ je u kazdého trochu
jind
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1. VYROBKY ZE SPACHTLI A KOLICKU

KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Vytvofit s détmi jednoduchy vyrobek z kolicku na pradlo a kousku Iatky. Prace stémito
materialy, procviceni jemné motoriky. Trénovani Spetkového Uchopu a prace s nlzkami.
Vysledny vyrobek si déti dekoruji dle libosti.

DELKA VZDELAVANI:

10 -30 minut

FORMA VZDELAVANI: skupinové — vyroba vaiky, dekorovani, naslednd hra

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI:

Déti si vytvori jednoduchy vyrobek z kolicku na pradlo a kousku latky. Nauci se samostatné
pracovat s témito materidly, procvici si jemnou motoriku. Déti si natrénuji Spetkovy Uchop
a nauci se pracovat s nlzkami. Vysledny vyrobek si déti vyzdobi dle libosti.

POSTUP CINNOSTI:

Drevény kolicek na pradlo pouzZijeme jako télo vazky, na kfidla pouzijeme kousek latky
nebo zaclony. Déti si ustfihnou samostatné kousek latky nebo zaclony, ktery nafaseny opatrné
skfipnou do kolicku. Nasledné uz si kazdé dité svou vzniklou vazku dekoruje dle libosti —
pouziva barvy, fixy, nebo mlze své vazce pfilepit oci.

MATERIALN{, PERSONALNiI A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

e Drevéné kolicky na pradlo
e Latka / zaclona

e Nlzky

e Lepidlo

e Barvy / fixy / flitry / oci

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

Déti pred zahajenim <cinnosti poucime o moznych nebezpedich (pofezani, popaleni)
a vysvétlime, jak jim predejit.

32



Tato cinnost byla realizovdna se ctyrélennou
skupinou déti. Pocet déti je moZno upravit
aktualni situaci a potfebam. Byla zvolena varianta
vazky s papirovymi kridly.

Déti dostaly nejprve tvrdy bily papir, na ktery si
dle Sablony obkreslily nebo sami nakreslily kfidla
vazky. Mohly je také ozdobit typickym Zilkovanim
nebo raznymi ornamenty dle vlastni fantazie.

Nasledné plastickymi barvami pokreslily télo
vazky — drevény kolic¢ek na pradlo — a nalepily oci.

V posledni fazi uz déti jen kolicek rozeviely,
aby umistily kfidla vdzky na spravné misto.

Déti byly motivovany prochazkou k rybniku
a pozorovanim Zivych vazek. Po navratu
do materské Skoly jsme vazku nasli v atlase
zvitat, spolecné jsme si precetli o stavbé jejiho
téla a nasledné si kazdy svou vazku mohl vyrobit.

Skupinova organizacni
vhodné a pomohla
vzdélavacich cil@.

forma byla zvolena
k plnéni  stanovenych

Byla jsem velice prekvapena, jak moc déti tato
¢innost bavila a jak precizné zdobily jak kfidla,
tak trup vazky.

Cinnost byla pomérné ndro€nd na c&as. Déti
musely cekat, az jim zaschne nejprve lepidlo,
potom barva a ¢innost tak v kone¢ném dusledku
probihala prerusované.

Pfi rozevirani kolicku si déti také procvicily
Spetkovy uchop.

Varianta s papirovymi kfidly je jednodussi,
ale varianta s kridly l[atkovymi je efektivnéjsi a pfi
pohybu imituje Iépe let vazky a pohyb jejich
kridel. Je dobré zlatky vytvofit ,harmoniku”,
a tu do kolicku ptichytit.

,Podivej, jak ta moje vdika leti.”
(Chlapec, 5 let)

»Pani ucitelko, podivej, moje vazka se diva
do stran.”
(Chlapec, 5 let)

,KFidla moji vazky jsou presné jako ta v atlasu.”
(Dévce, 5 let)
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KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Vytvofit s détmi jednoduchy vyrobek z koli¢ku na pradlo a tento vyrobek vyzdobit dle fantazie.
Pfi vyrobé si procvici jemnou motoriku.

DELKA VZDELAVANI:

20 -40 minut

FORMA VZDELAVANI: skupinova — vyroba vlo¢ky, dekorovani

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI:

Déti si vytvofi jednoduchy vyrobek z kolicku na pradlo a procviéi si u toho jemnou motoriku.
Vysledny vyrobek si déti vyzdobi dle libosti.

POSTUP CINNOSTI:

Déti nejprve rozlozi drevény kolicek na pradlo na jeho ¢asti, nasledné je poslepuji dle predlohy
tak, aby vznikla snéhovd vlocka. Nasledné uz si kazdé dité svou vzniklou vlo¢ku dekoruje
dle libosti — pouZiva barvy, fixy, nebo mlze néco na vlocku pfilepit ozdobu, flitry, ubrousek,
kousek latky.

MATERIALN{, PERSONALNi A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

e Drevéné kolicky na pradlo

e Tavna pistole

o  Nuzky

e Lepidlo

e Barvy / fixy / flitry / rizné ozdoby / flitry / ubrousky / kousky latky

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVi:

Déti pred zahajenim cinnosti poucime o mozZnych nebezpecich (pofezani, popaleni)
a vysvétlime, jak jim predejit. Pti praci s tavnou pistoli na déti pfimo dohliZzime.
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REALIZACE MOTIVACE

Tato cinnost byla realizovdna s kazdym ditétem
individualné, hlavné zdlvodu bezpecnosti.
Pfestoze se pfti této Cinnosti nepracuje s naradim,
méla jsem obavu, aby si déti neskfiply prsty
do koli¢ku, pfipadné do pruziny.

Kazdé dité dostalo Sest drevénych kolick(
na pradlo. VSechny kolicky postupné rozlozily,
Ctyri z Sesti kolickd k sobé opét lepidlem prilepily
ale pGvodné vnéjsi stranou. KdyzZ lepidlo zaschlo,
prilepily déti tyto slepené kolicky k sobé jednim
z konct. Aby vznikl vérohodnéjsi ,,model“ vliocky,
vloZily déti do prostorl jesté jednoduché
»pulkolicky”.

Dale si kazdé dité vzniklou vlo¢ku natfelo na bilo
a dekorovalo hvézdi¢kami a jinymi ozdobami.

S détmi si poviddme o nadchazejicim rocnim
obdobi — zimé. Poviddme si o tom, ¢im je zima
jind neZ ostatni ro¢ni obdobi a co déldame v zimé.
Jaké délame sporty. Jaké je pocasi. Povidani
podpofime pokusy se snéhem.

,Co je to déti snih? Co je to ta vlocka? Kolik se
nam jich vejde do hrsti? Vyrobime si takovy
zvétSeny ,model” jedné viocky?“

REFLEXE

IndividudIni organiza¢ni forma byla zvolena
vhodné, prestoZe nebylo vyuZito naradi,
bylo tfeba détem pomadhat, pfipadné pfidrzovat
kolicky.

Cinnost byla pomé&rné naroénd na ¢as. Déti
musely cekat, az jim zaschne nejprve lepidlo,
potom barva a ¢innost tak v kone¢ném dusledku
probihala prerusované.

Pro nékteré déti nebylo jednoduché kolicek
rozloZit na jeho ¢asti a byla nutna pomoc ucitelky.

DOPORUCENI

Je dobré détem nazorné ukazat, jak se kolicek
rozlozi, aby se predeSlo moZnému skfipnuti
prstu.

Velice efektivné pUsobi poufZiti tfpytek, které se
daji nasypat pfimo do mokré barvy.

POSTREHY DETI

A to opravdu ten kolicek jen tak vykroutim?“
(Chlapec, 5 let)

,Mamka je pouzivd na pradlo a ja tu z nich
vyrabim vlocku.”
(Chlapec, 5 let)

,Pani ucitelko, podivej, jak se ta moje vlocka
tipyti.”
(Dévce, 5 let)

A mUQzu si ji vzit hned doma?“
(Dévce, 5 let)
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KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Vytvorit s détmi jednoduchy model letadla ze snadno dostupnych materiald jako jsou dievéné
Spachtle a kolicky na pradlo. Prace s témito materialy, procvi¢eni jemné motoriky. Déti se nauci
pracovat s obloukovou pilou pfi zkracovani Spachtli, a také lepit tavnou pistoli. Vysledny
vyrobek si déti dekoruji dle libosti.

DELKA VZDELAVANI:

30 —-50 minut

FORMA VZDELAVANI: individualni — vyroba letadla, skupinova — naslednd hra s letadly

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI:

Déti si vytvofi jednoduchy model letadla ze snadno dostupnych material(, nauci se s témito
materidly pracovat, procvi¢i si jemnou motoriku. Déti se naudi pracovat s rdmovou pilou
pfi zkracovani Spachtli, a také lepit tavnou pistoli. Vysledny vyrobek si déti dekoruji dle libosti.

POSTUP CINNOSTI:

Drevény kolicek na pradlo pouzijeme jako trup letadla, prilepime ktidla — Spachtle, pokud
budeme na zadni kfidlo pfidélavat smérovku, odreze dité ¢ast jiné Spachtle a opét pfilepi,
obé Cinnosti pod dozorem dospélého. Nakonec si kazidé dité vysledny vyrobek dekoruje
dle libosti — pouziva barvy, fixy, nebo si na své letadlo mlze néco pfrilepit.

MATERIALN{, PERSONALNiI A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

e Spachtle

e Drevéné kolicky na pradlo
e Lepidlo

e Ramova pila / jina pilka

e Tavna pistole

e Barvy/ fixy

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

Déti pred zahajenim <cinnosti poucime o mozZnych nebezpedich (pofezani, popaleni)
a vysvétlime, jak jim predejit. Pfi ¢innostech a préci s pilou a s tavnou pistoli na déti pfimo
dohlizime.
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Tato cinnost byla realizovdna vidy s ditétem
individualné, aby byla zajisténa bezpecnost
pfi praci s naradim.

Dité dostalo drevény kolicek na pradlo, drevéné
Spachtle r(izné velikosti. Samo poznalo, Ze bude
potfebovat nékteré dily zkratit nebo jinak upravit.
K tomu si pomohlo pilkou na pracovnim stole.
Upravovany dilek vloZilo do svérdku stolu
a pomoci pily, jej ufezalo do poZadovaného tvaru.

Kdyz mélo dité upravené a vytvorené vsechny
potiebné dilky, slepilo je, opét s pomoci ucitelky,
do pozadovaného tvaru letadla. Toto letadlo si
dle libosti nabarvilo a dekorovalo, napftiklad
bambulkami.

Déti byly motivovany pohadkou: Maly princ,
kterou jsme si Cetli na pokracovani. Pfi nasledné
rekapitulaci pohadky jsme si s détmi povidali
o |étani.

,Kdo zvas déti uz letél letadlem? Jaké to je?
Jak asi takové letadlo pilot zptibéhu mohl
opravovat? Chcete si ted také wvyrobit
letadélko?”

IndividudIni organizacni forma byla zvolena
vhodné i vzhledem k tomu, Ze byla pfi Cinnosti
vyuzita ostrd pila a bylo nutno zvySeného
dohledu ucitelky.

Déti nemély problém se spravnym a bezpeénym
postojem u pracovniho stolu.

Déti byly velice ndpadité pfi vyrobé letadel
a pfijejich nasledném dekorovani. Nicméné
chlapec na fotografii se rozhodl, Ze dekorovat
nebude a Ze musi vzit letadlo na cvicny let.

Nékteré Spachtle mély tendenci se lamat a déti
musely nékdy upravovat vice Spachtli, nezZ se jim
povedl tvar, ktery poZadovaly.

Doporucujeme nabidnou détem opravdu rdzné
Spachtle i jiné materidly. MozZznost volby
podnécuje jejich kreativitu a originalitu.
Kazdé letadlo je pak krasné a jiné.

III

,» 10 vypadd jako opravdové letadlo

(Chlapec, 5 let)
,Jesté by mu to chtélo
podvozek.”

néjak vymyslet

(Chlapec, 5 let)
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KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Naucit déti pracovat samostatné dle instrukci. Procvicit u déti jemnou motoriku a hmatové vnimani
pfi praci se suchym zipem. Procvicit geometrické tvary pfi hfe se Spachtlemi.

DELKA VZDELAVANI:

20 —-40 minut

FORMA VZDELAVANI: skupinova

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI:

Déti se nauci pracovat samostatné dle instrukci. Procvici si jemnou motoriku pfi praci se suchym zipem.
Nauci se a odliSovat ostré a jemné a procvici si tak také hmatové vnimani. Navic si dité pfi ndsledné hre
se Spachtlemi procvic¢i geometrické tvary.

POSTUP CINNOSTI:

Déti dostanou do skupiny drevéné Spachtle a suchy zip. Jejich ukolem je nalepit na jeden konec
Spachtle zip ostry, na druhy konec Spachtle zip jemny, aby bylo mozné Spachtle navzdjem spojovat
a vytvaret tak rlizné tvary, dle predlohy i dle vlastni fantazie.

MATERIALN{, PERSONALNiI A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

e Drevéné Spachtle — mohou byt i barevné
e Suchy zip

e Papirové karty

e Pastelky / fixy

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

Tato Cinnost je zcela bezpecna, protoZe nepouzivdme zadné naradi, presto déti pred zahajenim cinnosti
poucime o moZnych nebezpeclich a vysvétlime, jak jim predejit. Pfi ¢innostech na déti celou dobu
dohlizime.
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REALIZACE MOTIVACE

Tato cinnost byla realizovdna se ctyrélennou
skupinou déti. Pocet déti je mozno upravit situaci
a aktualnim potfebam.

Déti dostaly spoleéné do skupiny drevéné

Spachtle a suchy zip. Jejich ukolem bylo nalepit
na jeden konec Spachtle zip ostry, na druhy konec
Spachtle zip jemny, aby bylo moziné Spachtle
navzajem spojovat avytvaret tak rlzné tvary,
dle predlohy i dle vlastni fantazie.

S détmi casto pouzZivame razné didaktické
pomucky, podle jejich zdjmu a podle aktualni
vzdélavaci nabidky. Déti velice zajimaji barvy
i geometrické tvary, proto nas napadlo vyrobit si
vlastni didaktickou pomucku, kterda kombinuje
oboje — barvy i geometrické tvary.

REFLEXE

Skupinova organiza¢ni forma byla zvolena
vhodné a pomohla kplnéni stanovenych
vzdélavacich cild. Navic se déti navzijem

motivovaly a povzbuzovaly.

Byla jsem velice prekvapena, jak moc déti tato
¢innost bavila a jak casto si o ni v nasledujicich
dnech fikaly.

Déti byly velice precizni v lepeni zipli a navzadjem
se pohmatem kontrolovaly, zda je opravdu
na jednom konci $pachtle zip ostry a na druhém
konci Spachtle zip jemny.

Byla jsem velice prekvapena, jak hezky se déti
k vlastnoruéné vyrobené didaktické pomdcce
chovaly a jak hezky s ni pfi hie zachazely.

DOPORUCENI

Je dobré investovat do barevnych S$pachtli,
jsou pro déti zajimavéjsi a je potom mozné
vytvaret riznobarevné predlohy a kombinace.

Déti si mohou navzdjem vytvaret predlohy,
které zadavaji jako ,,ukol” jinému ditéti.

POSTREHY DETI

»,Podivej, ja to mam Uplné podle toho obrazku.”
(Chlapec, 5 let)

»Pani ucitelko, podivej, j4 mam taky hvézdicku,
ale jinou nez je na obrazku.”

(Dévce, 5 let)
vidét,

,Domecek je ale chci

jak spojis toto.”

jednoduchy,

(Chlapec, 5 let)
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2. ZATLOUKANI

KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Naucit déti pracovat samostatné a bezpecné s kladivem. Dokazat zatloukat hiebik do dfivka
dle predlohy — vodici ¢ary, odhadnout silu dderu. Vytvofit hfebiky obrys vano¢niho stromu,
ktery nasledné ,vypletou” vinou nebo provazkem — omotavaji jednotlivé hlavicky v libovolném
poradi. Vysledkem této ¢innosti bude netradicni a originalni vanoc¢ni prani.

DELKA VZDELAVANI:

30—-50 minut

FORMA VZDELAVANI: individualni — zatloukani, vyplétani, dekorovani

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI:

Déti se nauci pracovat samostatné a bezpecné s kladivem. Dokazi zatloukat hrebik do drivka,
odhadnout silu ideru. Déti si vytvori pomoci hiebikl obrys stromu a nasledné budou omotavat
vinou nebo provazkem jednotlivé hlavicky hiebik( v libovolném pofadi tak dlouho, aZ jej cely
»Vvypletou”.

POSTUP CINNOSTI:

Déti si nejprve nakresli nebo obkresli strom, ¢imZ ziskaji vodici ¢aru, do které budou déti
postupné zatloukat hiebiky v rozestupu asi jednoho centimetru (tfi détské prsty) tak, aby vznikl
obrys objektu. Ndsledné budou omotavat jednotlivé hlavicky hiebikd vinou nebo provazkem
v libovolném poradi tak dlouho, az cely strom ,,vypletou”. Na Uplny zavér mohou déti na ploché
drivko nebo prkénko néco dokreslit nebo dopsat.

MATERIALN{, PERSONALNI A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

e Plocha dfivka nebo prkénka
e Kladivo

e Hrebiky

e Barevné viny a provazky

e Barvy/ fixy

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

Déti pred zahdajenim cinnosti pouc¢ime o moznych nebezpedich a vysvétlime, jak jim predejit.
PFi ¢innostech na déti celou dobu dohlizime.
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Tato cinnost byla realizovdna s kazdym ditétem
individudlné, jednak zdGvodu bezpecnosti,
ale také abychom u kazdého ditéte dohlédli
na spravny Uchop naradi — kladiva a bezpecné
uchyceni hrebiku, aby se dité ,nekleplo”
do prstu.

Kazdé dité dostalo své ploché dtivko, na které si
naznacilo fixou tvar stromecku — trojuhelnik,
a do této linie postupné zatloukalo hrebiky.

Kdyz bylo spoctem zatluéenych hrebikl
spokojeno, vybralo si provdzek nebo vinu
a zacalo libovolné hfebiky omotavat, aZz vznikl
kyZzeny vanocni stromecek.

Dale si kaidé dité vznikly vdnocni stromecek
dekorovalo hvézdou a jinymi ozdobami.

S détmi si poviddme o Véanocich, o tradicich
a zvycich, které dodrzujeme. Nékteré tradice déti
jmenuji pualeni jablek — hledani hvézdicky, jmeli,
lodicky, kapra k vecefi, zdobeni stromecku.

A jak by se vam déti libilo vyrobit si takovy
vanocni stromecek “do kapsy“?*

Nejprve byly déti zaskoCeny, Ze maji pracovat
samostatné s kladivem, ale pozdé&ji se jim to
velice zalibilo a byly uz i ochotny odlozZit kolicek,
kterym ze zacatku drzely hiebiky.

Nemély problém se spravnym a bezpecnym
postojem u pracovniho stolu.

IndividuaIni organiza¢ni forma byla zvolena
vhodné i vzhledem k tomu, Ze bylo tfeba détem
pomahat, pfipadné pridrzovat hrebiky.

Bylo tfeba vyzkouset vhodnost hiebikl a tvrdost
dreva. Pfi realizaci bylo pouZito nékolik typl
htebikd, kazdé dité mohlo vyzkouset, s ¢im se mu
nejlépe pracuje.

Déti se ze zacatku kladiva, respektive drieni
hfebiku, hodné boji, je proto dobré driet,
alespon ze zacatku, hrebik napfiklad kolickem
na pradlo. Déti postupné ziskaly  vétsi
sebedlvéru a koli¢ek samy odloZily.

Doporucujeme pouZit co mozna nejmékci drevo
a také vyzkouset predem htebiky —tvrdost, Sitku,
délku — je tfeba najit takové hiebiky, které se
détem budou dobre zatloukat, aby je pfipadny
neudspéch neodradil od Cinnosti.

PFi praci s kladivem:
,Ja jsem silak! Zatloukl jsem to lip nez tatka“
(Chlapec, 5 let)

PFi praci s vinou:
,Jejda. Musim si to drzet, jinak se mi to samo
odmotava.” (Dévce, 5 let)
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KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Naucit déti pracovat samostatné a bezpecné s kladivem. Dokazat zatloukat hiebik do dfivka
dle predlohy — vodici ¢ary, odhadnout silu Uderu. Vytvofit hiebiky obrys tvaru, ktery nasledné
»vypletou” vinou nebo provazkem — omotavaji jednotlivé hlavicky v libovolném poradi,
az je cely obrazec hotovy.

DELKA VZDELAVANI:

30 —-50 minut

FORMA VZDELAVANI: individuaIni — zatloukani, vyplétani, dekorovani

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI:

Déti se nauci pracovat samostatné a bezpecné s kladivem. Dokazi zatloukat hrebik do drivka,
odhadnout silu uderu. Déti si vytvori pomoci hrebikl obrys tvaru, ktery chtéji vytvofit
a nasledné budou omotavat vinou nebo provazkem jednotlivé hlavicky hrebikl v libovolném
poradi tak dlouho, az jej cely , vypletou”.

POSTUP CINNOSTI:

Déti si nejprve nakresli nebo obkresli zvoleny objekt na ploché dfivko nebo prkénko, ¢imz jim
vznikne vodici ¢ara. V rozestupu asi jednoho centimetru (tfi détské prsty) budou déti postupné
zatloukat hrebiky tak, aby vznikl obrys objektu. Nasledné budou omotdvat jednotlivé hlavicky
hrebik( vinou nebo provazkem v libovolném poradi tak dlouho, az cely objekt ,vypletou®.
Na uplny zavér mohou déti na ploché dfivko nebo prkénko néco dokreslit nebo dopsat.

MATERIALN{, PERSONALNI A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

e Plocha dfivka nebo prkénka
e Kladivo

e Hrebiky

e Barevné viny a provazky

e Barvy/ fixy

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

Déti pred zahdajenim Cinnosti pouc¢ime o moznych nebezpecich a vysvétlime, jak jim predejit.
PFi ¢innostech na déti celou dobu dohlizime.
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REALIZACE MOTIVACE

Tato cinnost byla realizovdna s kazdym ditétem
individudlné, jednak zdGvodu bezpecnosti,
ale také abychom u kazdého ditéte dohlédli
na spravny Uchop naradi — kladiva a bezpecné
uchyceni hrebiku, aby se dité ,nekleplo”
do prstu.

Kazdé dité dostalo své ploché drivko, na které si
naznacilo fixou libovolny tvar: stromecek,
hvézdu, srdicko.. a do této linie postupné
zatloukalo hrebiky. KdyZz bylo s poctem
zatlucenych hrebikG spokojeno, wvybralo si
provdzek nebo vinu a zacalo libovolné hrebiky
omotdvat, az vznikl kyZeny tvar.

Dale si kazdé dité vznikly stromecek, hvézdu,
srdicko... dekorovalo.

S détmi si poviddme o Véanocich, o tradicich
a zvycich, které dodrzujeme. Nékteré tradice déti
jmenuji paleni jablek — hledani hvézdicky, véseni
jmeli do futer, pousténi lodicek, kapra k vecefi,
zdobeni stromecku.

,Pojdme si spolecné vyrobit netradicni

a zajimavé vanocni ozdoby.”

REFLEXE

Nejprve byly déti zaskoleny, Ze maji pracovat
samostatné s kladivem, ale pozdéji se jim to
velice zalibilo a byly uz i ochotny odlozit kolicek,
kterym ze zacatku drzely hiebiky.

Nemély problém se spravnym a bezpecénym
postojem u pracovniho stolu.

IndividuaIni organiza¢ni forma byla zvolena
vhodné i vzhledem k tomu, Ze bylo tfeba détem
pomdhat, ptipadné pridrzovat hiebiky.

Bylo tfeba vyzkouset vhodnost hiebikl a tvrdost
dreva.

Pti realizaci bylo pouZito nékolik typl hrebikd,
kazdé dité mohlo vyzkouset, s ¢im se mu nejlépe
pracuje.

DOPORUCENI

Déti se ze zacatku kladiva, respektive drzeni
hiebiku, hodné boji, je proto dobré drZet,
alespon ze zacatku, hrebik napftiklad kolickem
na pradlo. Déti postupné  ziskaly  vétsi
sebedlveéru a kolicek samy odloZily.

Doporucujeme pouZit co mozna nejmékci dievo
a také vyzkouset pfedem hrebiky — tvrdost, Sitku,
délku — je treba najit takové hrebiky, které se
détem budou dobre zatloukat, aby je pfipadny
neuspéch neodradil od ¢innosti.

POSTREHY DETI

PFi dokonceni hvézdicky:
,Jupi! To je Uplné jako ta kometa. To si vezmu
dom( a ddme si to na nas stromecek.”

(Dévce, 5 let)
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3. VRTANI

KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Naucit déti pracovat samostatné a bezpecné s vrtackou. Dokdazat spravné stat u pracovniho stolu,
spravné drzet vrtacku a pracovat bezpecné. Dokazat vyvrtat do dfivka dirku, provléct dirkou provazek
a uvazat uzel.

DELKA VZDELAVANI:

10— 30 minut

FORMA VZDELAVANI: skupinova — pfi instruovani a pouéeni o bezpeénosti, individudlni — pfi vyrobé

privésku/medaile

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI:

Déti se nauci pracovat samostatné a bezpecné s vrtackou pod dohledem dospélého dokazi bezpeéné
vrtat do dfivka, odhadnout potfebnou velikost vrtdku. Déti si vlastnoruéné vytvofi medaili
nebo privések na klice, ktery nékomu mohou nasledné nékomu vénovat.

POSTUP CINNOSTI:

Déti si nejprve naznaci fixem jednu dirku na dfivko. Dfivko pevné upevni do svéraku, bezpecné se
postavi, spravné chyti vrtacku a pod dohledem ucitelky vrtaji do dfivka, neZ dirku vyvrtaji. Pokud je
tfeba, mohou dirky dobrousit Smirgl papirem. Nasledné provléknou touto dirkou provdazek
nebo kovové kolecko na prichyceni kli¢l. Nakonec si déti mohou medaili/pfivések vyzdobit dle libosti
— pouziva barvy, fixy.

MATERIALN{, PERSONALNiI A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

e Plocha dfivka
e Vrtacka

e Nebozez

e Provazek

e Nuzky

e Smirgl papir
e Barvy / fixy

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

Déti pred zahajenim cinnosti pouc¢ime o moznych nebezpelich avysvétlime, jakjim predejit.
Pti ¢innostech na déti celou dobu dohlizime.
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Tato cCinnost byla realizovana s kazdym ditétem
individudlné, jednak zdGvodu bezpecnosti,
ale také abychom u kaZzdého ditéte dosahli
pochopeni, jaky je rozdil pracovat s naradim
manualnim — nebozez a naradim automatickym -
vrtacka.

Kazdé dité dostalo své ploché dtivko, na které si
naznacilo fixou, kde chce vyvrtat dirku. Dfivko
upevnilo do svérdku a zacalo vrtat, nejprve
nebozezem a nasledné vrtackou. Hotovou dirku
si zabrousilo a nakonec po sobé uklidilo pracovni
plochu, aby mohlo pokracovat dalsi dité.

Vyslednou medaili si déti ozdobily a povésily
na snarku.

S détmi si poviddme o rlGznych femeslech. Déti
nékterd zndma jmenuji, naptiklad kovar, hrncir.
Dale se ptdm déti, jaké maji tatinkové doma
naradi a jestli nékdy vidély, jak konkrétni naradi,
napfiklad vrtacka, funguje.

A jak myslite, déti, Ze délali do drfeva dirku kdysi
babicky vasSich babi¢ek, kdyz jesté nemély
takovou vrtacku, jako ma doma tatka?“

Déti diky této cinnosti pochopily, jak clovéku
mohou nastroje usnadnit praci.

Nejprve byly déti zaskoeny, Ze maji pracovat
samostatné svrtackou, ale pozdéji se jim to
velice zalibilo.

Nemély problém se spravnym a bezpeénym
postojem u pracovniho stolu.

IndividuaIni organiza¢ni forma byla zvolena
vhodné i vzhledem ktomu, Zze pti praci
s nebozezem bylo tfeba détem casto pomoci.

Bylo tfeba vzniklou dirku lehce z obou stran
obrousit Smirgl papirem.

Je velmi ddleZité mit pro déti nachystanou
velikostné odpovidajici vrtacku, kterou jsou
schopny bezpecné obsluhovat.

Doporucujeme pouzit vétsi vrtdk. V pripadé
pouziti malého vrtdku se détem velmi Spatné
provlékala sSnlrka a bylo tfeba, v lepsim pfipadé
pouzit jehlu, vhorSim pripadé medaili znovu
provrtat.

PFi praci s nebozezem:
,To vibec nejde!”

PFi praci s vrtackou:
,To jde skoro samo. Nemohla jsem to rovnou

vyvrtat vrtackou?”

(Dévce, 5 let)
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KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Naucit déti pracovat samostatné a bezpecné s vrtackou. Dokdazat spravné stat u pracovniho stolu,
spravné drzet vrtacku a pracovat bezpecné. Dokazat vlastnorucné vytvofit knoflik pro Stésti,
ktery nékomu déti mohou vénovat.

DELKA VZDELAVANI:

20 —-40 minut

FORMA VZDELAVANI: skupinova — pfi instruovani a pouéeni o bezpeénosti, individudlni — pfi vyrobé
knofliku

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI:

Déti se naudi pracovat samostatné a bezpecné s vrtackou pod dohledem dospélého dokazi bezpeéné
vrtat do dfivka, odhadnout potfebnou velikost vrtaku. Déti si vlastnorucné vytvoti knoflik pro Stésti,
ktery nékomu mohou nasledné vénovat.

POSTUP CINNOSTI:

Déti si nejprve naznaci fixem knoflikové dirky na dfivko. Dfivko pevné upevni do svéraku, bezpecné se
postavi, spravné chyti vrtacku a pod dohledem ucitelky vrtaji do drivka, nez dirku vyvrtaji. Postupné
vyvrtaji i dalsi dirky. Pokud je tfeba, mohou dirky dobrousit Smirgl papirem. Nakonec si déti mohou
knoflik vyzdobit dle libosti — pouzivaji barvy, fixy, otisknou prst, napsat vénovani.

MATERIALN{, PERSONALNi{ A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

e Plocha dfivka
e Vrtacka

e Smirgl papir
e Barvy / fixy

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

Déti pred zahajenim cinnosti pouc¢ime o moznych nebezpedich avysvétlime, jakjim predejit.
Pti ¢innostech na déti celou dobu dohlizime.
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Tato cinnost byla realizovana se dvéma détmi
najednou, a to hlavné zdlvodu zajisténi
bezpecnosti pfi praci, a také z dlivodu limitace
pracovnim stolem — pouze dva svérdky.

Sdétmi jsme si nejprve povidali o rdznych
materidlech, co se zjednotlivych materiall
vyrabi. Toto spole¢né povidani jsme podpofili
také hmatovou hrou, kdy déti poznavaly
jednotlivé materidly poslepu. Néasledné si déti
na pripravend plocha drivka fixem wvyznacily
dirky, které upevnily do svérakd a pod dohledem
pani ucitelky tato mista provrtala skrz.

Nakonec si déti po sobé zametly piliny a uklidily
pracovni plochu.

Déti byly motivovany kratkou pohadkou
o skritkovi Podzimnickovi, kterému byla velka
zima, protoZze ztratil vSechny knofliky a nemohl si
proto zapnout kabatek.

,Jak bychom déti mohli Podzimnickovi pomoci?“

Déti dokazaly pracovat dle pokynl dospélého
a proménit tak pomoci vrtacky ploché dfivko
na knoflik.

Nejprve byly déti zaskoleny, Ze maji pracovat
samostatné svrtackou, ale pozdéji se jim to
velice zalibilo a chtély vyrabét dalsi knofliky.

Nemély problém se spravnym a bezpeénym
postojem u pracovniho stolu.

Skupina dvou déti byla pro tuto ¢innost zvolena
vhodné, s ohledem na limitace pracovni plochou.

Bylo tfeba vzniklé knofliky lehce z obou stran
obrousit Smirgl papirem.

Je velmi ddleZité mit pro déti nachystanou
velikostné odpovidajici vrtacku, kterou jsou
schopny bezpecné obsluhovat.

Pfesto, Ze déti vrtaly 4 malé dirky, bylo z toho
pomérné hodné pilin, proto doporucujeme,
mit nachystany vysavac¢ nebo alespori smetacek
a lopatku, aby si déti mohly po ¢innosti také
uklidit.

,UZ jsem skrz? To je rychlost!”
(Chlapec, 3 roky)

,Libi se mi, jak mam rozmisténé ty dirky.”
(Dévce, 4 roky)
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KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Naucit déti pracovat samostatné a bezpecné s vrtackou. Dokazat spravné stat u pracovniho
stolu, spravné drzet vrtacku a pracovat bezpecné. Dokazat vlastnoruéné vyvrtat nékolik direk,
provléct dirkami provazek a na jeho konec vidy upevnit néjaky pfedmét.

DELKA VZDELAVANI:

30-50 minut

FORMA VZDELAVANI: skupinova — pfi instruovani a poudeni o bezpe&nosti, individudlni —

pfi vrtani, uvazovani uzld

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI:

Déti se nauci pracovat samostatné a bezpecné s vrtackou pod dohledem dospélého dokazi
bezpecéné vrtat do dfivka, odhadnout potfebnou velikost vrtaku. Déti zvlddnou vyvrtat nékolik
direk po obvodu vétsiho plochého dfivka a jednu dirku také do jeho stfedu. Dokazi témito
dirkami provléct provdazky, na jejichz konce ptivdzou néjaky predmét — zvonecek, Sisku, musli,
minci, kli¢, ¢imz vznikne origindIni zvonkohra.

POSTUP CINNOSTI:

Déti si nejprve naznaci fixem vSechny planované dirky na vétsi ploché dfivko. Dfivko pevné
upevni do svéraku, bezpecné se postavi, spravné chyti vrtacku a pod dohledem ucitelky vrtaji
do dfivka, aZ neZ vyvrtaji vSechny dirky. Pokud je tfeba, mohou dirky dobrousit Smirgl papirem.
Nasledné déti témito dirkami provléknou provdazky, na jejichZ konce pfivazi néjaky pfedmét —
zvonecek, Sisku, musli, minci, kli¢, bambulka, ¢imz vznikne origindlni zvonkohra. Nékteré
pfedméty budou také potfeba provrtat — opatrné, vidy je nutné predmét umistit do svéraku.
Nakonec si déti provle¢ou provazek dirkou uprostfed dfivka. Toto vzniklé poutku bude slouzit
k zavéseni zvonkohry.

MATERIALN{, PERSONALNi A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

e Plocha dfivka - vétsi

e Vrtacka

e Smirgl papir

e Provazek

e Nuzky

e RUzné predméty na zavéseni - zvonecek, $isku, musli, minci, kli¢, bambulka

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

Déti pred zahdajenim Cinnosti pouc¢ime o moznych nebezpecich a vysvétlime, jak jim predejit.
Pfi ¢innostech na déti celou dobu dohlizime.
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Tato <cinnost byla nakonec pfi realizaci
organizovana jako hromadna spolecna cinnost
celé tfidy. Nicméné pii samotném vrtani byl

disledné dodrZovan individualni  pfistup,
atohlavné zdlvodu zajisténi bezpecnosti
pfi praci.

Kazdé dite si navléklo svlij zvonecek, uvazalo
uzel, ¢imz jej upevnilo. Vyvrtalo si dirku, kterou
provazek se svym zvoneckem proviléklo. Tento
provazek opét upevnily uzlikem.

Takto postupné pripevnily zvonecek viechny déti
a vznikla spole¢nd zvonkohra.

Déti byly motivovany kratkou pohadkou o vile
Zvonilce.

Dale jsme si povidali o symbolech a spolecnych
vyrobcich, jako je napfiklad ,strom pratelstvi®,
ktery vytvarime standardné v zafi. Domluvili jsme
se spole¢né, Ze si vyrobime zvonkohru

VsV

jako symbol nasi tfidy, naseho spolecenstuvi.

Déti dokazaly pracovat dle pokynl dospélého
a spolecné touto c¢innosti vytvofit zvonkohru,
kterou jsme si zavésili do Satny.

Nejprve byly déti zaskoleny, Ze maji pracovat
samostatné svrtackou, ale pozdéji se jim to
velice zalibilo a chtély vrtat dalsi dirky.

Nemély problém se spravnym a bezpeénym
postojem u pracovniho stolu.

IndividuaIni organizacni forma pfi vrtani byla
zvolena vhodné a bylo tak moZno dohlédnout
na bezpecnost.

Vedlejsim produktem této cinnosti bylo
procvieni jemné motoriky pfi navlékani
provazku, vazani uzliku, a provlékani vyvrtané
dirky.

Je velmi ddleZité mit pro déti nachystanou
velikostné odpovidajici vrtacku, kterou jsou
schopny bezpecné obsluhovat.

Bylo velmi tézké wvyvaZit desticku zvonkohry,

doporucujeme vénovat vyssi pozornost nalezeni
tézisté této desticky.

,A az zafoukd vitr,
spolecné!”

budou vsechny zvonit

(Chlapec, 3 roky)

,Uvazat uzel neni vlastné tak tézké, jak jsem si
myslela.”
(Dévce, 5 let)
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KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Naucit déti pracovat samostatné a bezpecné s vrtackou. Dokdazat spravné stat u pracovniho stolu,
spravné drzet vrtacku a pracovat bezpecné. Dokazat vyvrtat do dfivka dirku, provléct dirkou provazek
a uvazat uzel.

DELKA VZDELAVANI:

20 —-40 minut

FORMA VZDELAVANI: skupinova — pfi instruovani a pouceni o bezpeénosti, individualni — pfi vyrobé

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI:

Déti se nauci pracovat samostatné a bezpecné s vrtackou pod dohledem dospélého dokazi bezpecné
vrtat do dfivka, odhadnout potfebnou velikost vrtaku. Déti si vlastnoruc¢né vytvofi drevéného
snéhulaka, kterého nékomu mohou nasledné vénovat nebo si jej nohou povésit na vanocni stromecek
jako dekoraci.

POSTUP CINNOSTI:

Déti postupuji dle pracovniho schématu — samostatné. Nejprve si naznaci fixem dirky na dfivka.
Postupné dfivka pevné upevni do svéraku, bezpecné se postavi, spravné chyti vrtacku a pod dohledem
ucitelky vrtaji do dfivek, neZ vyvrtaji vSechny potfebné dirky. Pokud je tfeba, mohou dirky dobrousit
Smirgl papirem. Nasledné provléknou provazek a spoji vidy dvé drivka. Nakonec si déti mohou
snéhuldka vyzdobit dle libosti — pouZiva barvy, fixy.

MATERIALN{, PERSONALNI A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

e Plocha dfivka
e Vrtacka

e  Provazek

e Nuzky

e Smirgl papir
e Barvy / fixy

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

Déti pred zahajenim cinnosti pouc¢ime o moZnych nebezpelich avysvétlime, jak jim predejit.
Pti ¢innostech na déti celou dobu dohlizime.
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Tato ¢innost byla realizovana s kazdym ditétem
individualné, a to hlavné z divodu bezpecnosti
pfi praci svrtackou. Byla realizovdana pouze
s predskolnimi détmi, a sice podle predlohy
a pfipraveného pracovniho schématu.

Kazdé dité dostalo t¥i mala, plocha dfivka v rGzné
velikosti, na které si naznacilo fixou, kde chce
vyvrtat dirky. Dfivka postupné upeviiovalo
do svérdku a vrtackou vyvrtalo jednotlivé dirky.
Hotové dirky si zabrousilo a provazkem k sobé
spojilo dfivka tak, aby vznikl snéhuldk. Nakonec
po sobé uklidilo pracovni plochu, aby mohlo
pokracovat dalsi dité.

Vzniklého snéhuldka si déti ozdobily a povésily
na snarku.

Déti byly motivovany pisnickou. ,Snéhulak”
s doprovodem z IT — Barevné kaminky.

,Pojdme si spolecné vyrobit takového snéhuldka,
ktery se nam na jare nerozpusti.”

Nejprve byly déti zaskoceny, Zze maji pracovat
samostatné podle pracovniho schématu,
a ze nedostaly 7adné primé instrukce od ucitelky.
Chvili ztoho byly nejisté, ale za par okamzikd
zacaly pracovat.

Nemély problém se ¢tenim pracovniho schématu
a s jeho nasledovanim.

IndividudIni organizaéni forma byla zvolena
vhodné a pomohla pfi plnéni stanovenych
vzdélavacich cild.

Bylo tfeba vyvrtat dalsi dirku, pokud si dité chtélo
snéhuldka povésit.

Je velmi ddleZité mit pro déti nachystanou
velikostné odpovidajici vrtacku, kterou jsou
schopny bezpecné obsluhovat.

Doporucujeme pouzit vétsi vrtdk. V pfipadé
pouZiti malého vrtdku se détem velmi Spatné

vvo

provlékala Snudrka.

Dévce (5 let):

,Kolik direk mam
Ctyfi nebo pét? “
Ucitelka:

,Kolik vidis na schématu?“

Dévce (5 let):

»Jsou tam Ctyfi. Ale myslim, Ze pottfebuju jesté

ted wyvrtat vrtackou,

jednu na povéseni.”

,Ja mu ale do hlavy vrtat nebudu, dobre?“
Chlapec (5 let)
,Jesté mu musim vyrobit hrnec.”
Chlapec (4 roky)
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Pracovni schéma:

3[8[%
.

4 5 6

4. KOMBINOVANE CINNOSTI

PODZIMNi OKNO

KONKRETNI CILE VZDELAVANI:

Naucit déti pracovat s ptirodnimi materidly, samostatné a bezpecné ve skupiné. Dokazat spravné stat
u pracovniho stolu, spravné drzet pilku a pracovat bezpecné. Dokdzat upilovat vétev, spojit vétve
dratem do urcitého tvaru.

DELKA VZDELAVANI:

20 —-40 minut

FORMA VZDELAVANI: skupinova

OBSAH A CASOVY PLAN VZDELAVANI:

Déti se nauci pracovat samostatné a bezpecné s pilou. Pod dohledem dospélého dokazi bezpecné

upilovat vétev a jeji konec zahladit. Déti si ve skupiné vytvofi ,model” podzimniho okna, které ndm
bude pfipominat pravé probihajici ro¢ni obdobi. Aby byl podzimni dojem okna uUplny, vyzdobime jej

nakonec prirodninami.
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POSTUP CINNOSTI:

Déti si nejprve vétev pevné upevni do svéraku, bezpecné se postavi, spravné chyti pilku
a pod dohledem ucitelky vétev upiluji. Pokud je tfeba, mohou vzniklou stranu dobrousit Smirgl
papirem. Ndsledné si poloZi vétve tak, aby vzniklo okno, které ve vsech prekfizenich spoji vazacskym

dratem. Nakonec vyzdobime vzniklé okno ptirodninami.

MATERIALN{, PERSONALNiI A EKONOMICKE PODMINKY:

POMUCKY:

o vétve

e vazacsky drat

e klesté

e nlzky

o Smirgl papir

e r(zné podzimni dekorace
e pfirodniny

BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI:

v

Dé
fi ¢innostech na déti celou dobu dohlizime.

P

ti pred zahajenim dcinnosti pou¢ime o moinych nebezpedich avysvétlime, jakjim predejit.

Tato Ccinnost byla realizovdna se tficlennou
skupinou déti. Pocet déti je moZno upravit situaci
a aktualnim potfebam.

Dévcata dostala spolecné brezové vétve,
ze kterych méla vytvofit ty¢e na nase podzimni
okno. Bylo nutné vétve opracovat a zbavit
vedlejsich vétvicek. Dévcata upevnila vétve
do svérdku pracovniho stolu, pomoci pilky
nepotfebné vétve orezala, a zkratila
na pozadovanou délku. Tyto pripravené vétve
nasledné vazaCskym dratem svazala do tvaru
okna, které nakonec dekorovala podzimnimi
pfirodninami, plody a listy.

S détmi pozorujeme zmény v pfirodé a prfechody
mezi jednotlivymi ro¢nimi obdobimi. Na zacatku
letosniho podzimu jsme se po jednom takovém
povidani rozhodli, Ze si vyrobime takové nase
fantazijni okno, které nands bude plsobit
podzimné, a kterym muZe kazdy vidét, co sam
chce.

Skupinova organiza¢ni forma byla zvolena
vhodné a pomohla kplnéni stanovenych
vzdélavacich cili. Navic se dévcata navzajem
motivovala a povzbuzovala.

Byla jsem velice prekvapena, jak moc dévcata
tato ¢innost bavila a jak se jim libilo fezani pilkou.

Bylo nutné pfi svazovani vétvi do tvaru okna
dévéatim pomoci, aby byla zajiSténa vétsi
pevnost vyrobku.
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Déti mohou samy napfiklad na prochazce
do okoli mateiské Skoly nasbirat, jak vétve,
tak podzimni dekorace.

Doporucujeme nechat déti po sobé uklidit
pracovni prostor. Zamést nebo vysat podlahu,
aby pochopily, Ze i uklid je soucasti Cinnosti
samotné.

POSTREHY DETI

,Podivejte, jak se mi to povedlo ufezat.”
(Dévce, 5 let)

,KdyZz ten drat jeSté jednou omotdam, bude to
drzet lépe?”
(Dévce, 5 let)

»Pani ucitelko, a miZeme z néj udélat i okno
zimni?“
(Dévce, 5 let)

54




